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 ريزي درسي، طرح و برنامهدفتر پژوهش نظارت بر تدوين محتوا و تصويب استاندارد :
 751220670310261   :شايستگيآموزش كد ملي شناسايي 

 

 ت تغذيه ای خدما  ريزی درسي  :اعضاء کارگروه برنامه

 سابقه کار شغل و سمت رشته تخصصي آخرين مدرک تحصیلي  نام و نام خانوادگي رديف

 سال 30  مدير آموزشگاه آسیب های اجتماعي لیسانس راحله علي جعفر خوئي 1

 سال 6 مربي صنايع غذايي بیوتکنولوژی فوق لیسانس شادی امین نیا 2

 يع غذاييعلوم و صنا فوق لیسانس نغمه کوهنورد 3
مدرس آموزشکده فني و حرفه 

 ای
 سال 17

 سال  24 کارشناس مسئول مديريت اجرايي فوق لیسانس سپیده رزمیان  4

 سال  14 کارشناس  عمران فوق لیسانس زيبا شیخي  5

 زبان و ادبیات فارسي  لیسانس  زيبا ياوری  6
برنامه ريزی درسي دبیر کارگروه 

 خدمات تغذيه ای 
 سال  28

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

معنوي  اي كشور بوده و هرگونه سوء استفاده مادي وكلیه حقوق مادي و معنوي اين استاندارد متعلق به سازمان آموزش فني و حرفه

 از آن موجب پیگرد قانوني است.

 ريزي درسيطرح و برنامه، دفتر  پژوهش :آدرس

 اي كشور هسازمان آموزش فني و حرف جنوبي،خیابان خوش نبش ، تهران، خیابان آزادي

                                            66583658دورنگار       

                    66583628         تلفن  

 irantvto.ir@rpcآدرس الكترونیكي : 

mailto:rpc@irantvto.ir
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 تعاريف : 
 استاندارد شغل : 
 اي نيو  نتتو  سوتاندارد ررهو هاي مورد نياز براي عملكرد موورر در ميويك روار را نوينود در بازوي از مووارد اها و توانمنديمشخصات شايستگي

 .شودمي

 استاندارد آموزش : 
 در استاندارد شغل. هاي موجود ي يادنيري براي رسيدن ب  شايستگينقش 

 نام يك شغل :  
 شود. رود اطلاق ميهاي خاص ر  از يك شخص در سطح مورد نظر انتظار مياي از وظايف و توانمنديب  مجموع 

 شرح شغل : 
هوا، ي، مسووويي ترين عناصر يك شغل از قبيل جايگاه يا عنوان شغل، رارها  ارتباط شغل با مشاغل ديگور در يوك رووزه شوغلاي شامل مهمبياني 

 شرايك راري و استاندارد عملكرد مورد نياز شغل. 

 طول دوره آموزش : 
 رداقل زمان و جلسات مورد نياز براي رسيدن ب  يك استاندارد آموزشي. 

 ويژگي كارآموز ورودي : 
 د. روهايي ر  از يك رارآموز در هنگام ورود ب  دوره آموزش انتظار ميها و تواناييرداقل شايستگي

 كارورزي:
نيرد و ضرورت دارد رارورزي صرها در مشاغلي اس  ر  باد از آموزش نظري يا همگام با آن آموزش عملي ب  صورت ميدود يا با مار  صورت مي

 د در ميل آموزش ب  صورت تووريوكر  در آن مشاغل خاص مييك واقاي براي مدتي تاريف شده تجرب  شود.)مانند آموزش يك شايستگي ر  هر
 نردد.(آموزد و ضرورت دارد مدتي در يك مكان واقاي آموزش عملي ببيند و شامل بسياري از مشاغل نميبا استتاده از عكس مي

 ارزشيابي : 
اي رتبي عملي و اخلاق ررهو ، عمليبخش   ، ر  شامل سآوري شواهد و قزاوت در مورد آنك  يك شايستگي بدس  آمده اس  يا خيرهرآيند جمع

 ود. خواهد ب

 اي مربيان : صلاحيت حرفه
 رود.اي ر  از مربيان دوره آموزش استاندارد انتظار ميهاي آموزشي و رره رداقل توانمندي

 شايستگي : 
 ها و شرايك نونانون ب  طور مورر و رارا برابر استاندارد. توانايي انجام رار در مييك

 دانش : 
، رياضويتوانود شوامل علووم هاي )ر  مي هاي ذهني لازم براي رسيدن ب  يك شايستگي يا تواناييندياي از مالومات نظري و توانمرداقل مجموع 

 ، تكنويوژي و زبان هني باشد. (، زيس  شناسي، شيميهي يك

 مهارت : 
 شود. هاي عملي ارجاع ميرداقل هماهنگي بين ذهن و جسم براي رسيدن ب  يك توانمندي يا شايستگي. مامولاً ب  مهارت

 نگرش : 
 باشد.  اي ميهاي غير هني و اخلاق رره اي از رهتارهاي عاطتي ر  براي شايستگي در يك رار مورد نياز اس  و شامل مهارتمجموع 

 ايمني : 
 شود.مواردي اس  ر  عدم يا انجام ندادن صييح آن موجب بروز روادث و خطرات در مييك رار مي

 توجهات زيست محيطي :

 ر  در هر شغل بايد رعاي  و عمل شود ر  رمترين آسيب ب  مييك زيس  وارد نردد.ملارظاتي اس  
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 شايستگي: ستاندارد آموزش انام 

 غربيآذربايجان استان محلي شیريني هاي  تهیه و پخت 

 شرح استاندارد آموزش شايستگي :

مل شااست که   خدمات تغذيه ایحوزه شايستگي های از يکي ي غربآذربايجان  تهیه و پخت شیريني های  محلي

مرباهای  ودسر  وا،ني ، حلانواع شیريمواد اولیه، تهیه  آماده سازیکنترل بهداشت و ايمني فردی و کارگاهي، کارهای 

 .ترتباط اسادر  و قنادآذر بايجان شرقي سر ساز سنتي و تهیه شیريني سنتي دو با مشاغل  اشدمي بمحلي 

 ويژگي هاي كارآموز ورودي :

 پايان دوره راهنمايي(دوره متوسطه اول ) حداقل میزان تحصیلات :  پايان 

 ذهنيجسمي و ذهني :  داشتن سلامت كامل جسمي و  حداقل توانايي

 ندارد مهارت هاي پیش نیاز  : 

 طول دوره آموزش :

 ساعت     50طول دوره آموزش                    :         

   ساعت   15ـ زمان آموزش نظري               :         

  ساعت 35ـ زمان آموزش عملي                :       

 اعت س     -مان كارورزي                       :       ـ ز

  اعتس  -ـ زمان پروژه                            :        

 بودجه بندي ارزشیابي ) به درصد ( 

                                         %25كتبي :  -

                                        %65عملي : -

 %10ق حرفه اي :اخلا -

 صلاحیت هاي حرفه اي مربیان :

 سال سابقه كار2با فوق ديپلم -

 كار سال سابقه 5ديپلم با -
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 تعريف دقیق استاندارد)اصطلاحي( :  ٭

عرضه محصولات  و، دسر و مرباها، بسته بندي ،نگهداري  آماده سازي و توزين مواد اولیه،تهیه شیريني ، حلوا        

 دهد. انجام ميرا 

 

 

 

 

 اصطلاح انگلیسي استاندارد)اصطلاحات مشابه جهاني( : ٭

Preparation and baking of local sweets in West Azarbaijan province 

 

 

 

 هاي مرتبط با اين استاندارد : ترين استانداردها و رشتهمهم ٭

 سنتي ساز دسر-

 ي سنتي آذربايجان شرقي شیريني پز -

 قناد  -

 

 

 

 شناسي و سطح سختي كار :جايگاه استاندارد شغلي از جهت آسیب ٭

 ..طبق سند و مرجع ....................................       الف : جزو مشاغل عادي و كم آسیب  

 ..........طبق سند و مرجع ............................                     ب : جزو مشاغل نسبتاً سخت  

 .....طبق سند و مرجع ...................................          ج : جزو مشاغل سخت و زيان آور  

           د :  نیاز به استعلام از وزارت كار    
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 استاندارد آموزش شايستگي 

 كارها  -

 

 عناوين رديف
 ساعت آموزش

 جمع عملي نظري

 5 3 2 دی و کارگاهيکنترل بهداشت و ايمني فر 1

 5 3 2 تهیه، توزين و آماده سازی مواد اولیه  2

 13 10 3 شیريني  تهیه 3

 10 7 3 و مربا دسرتهیه   4

 11 8 3 حلواتهیه  5

 6 4 2 بسته بندی، نگهداری و عرضه محصولات 6

 50 35 15 جمع ساعات 
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 استاندارد آموزش 

  زشی تحلیل آموبرگه -

 عنوان : 

 کنترل بهداشت و ايمني فردی و کارگاهي

 زمان آموزش

 جمع عملي نظری 

2 3 5 

 ايمني ،نگرش مهارت، ،دانش

 مرتبط محیطيتوجهات زيست

 ، موادابزار ،تجهیزات

 مصرفي و منابع آموزشي

 تخته پاک کن  دانش :

 تخته وايت برد 

 تي  

 جارو 

 های اولیه  جعبه کمك 

 برقي حشره کش  

 دستکش يکبار مصرف 

 هوا تهويه دستگاه

 سطل زباله درب دار

 دست  شوينده 

 شوينده سطوح 

 کف شوينده 

 موزآي کارصندل

 صندلي مربي  

 کامپیوتر  

 کپسول آتش نشاني 

  کار مناسب کفش

 کلاه کار مناسب   

 لباس کار مناسب   

 وايت بردماژيك 

 ماسك يکبار مصرف 

 کارآموز  میزکارآموزشي

 میزکارآموزشي مربي 

 هواکش 

    عوامل آلودگي های ناشي از فرد و بیماری های مسری -

      HACCP  منابع آلودگي و اهمیت -

    انواع خطرات تهديد کننده ايمني و سلامت مواد غذايي -

    روش های پیشگیری از عوامل آلوده کننده محیط -

  مهارت :

و ی شت  هنگام آماده سازعايت بهداو ر ستکشدستفاده از ا -

 پخت مواد غذايي

   

 کنترل و دفع صححی  پسحماند و کنترل هواکش ها وهودها، -

 پساب

   

    شستشوی کف و سطوح کار با مواد شوينده مناسب  -

    امین نور و تهويه مطبوع کافي در آشپزخانهت -

 نگرش :

 صرفه جويي در مصرف آب و انرژی -

 ايت اخلاق حرفه ایرع-

 ايمني و بهداشت : 

 رعايت بهداشت فردی و  عمومي در محیط کار -

 استفاده از لباس کار مناسب ،دستکش نسوز و ماسك -

 رعايت ارگونومي هنگام کار -

 محیطي :توجهات زيست

 تفکیك مناسب پسماند و دفع صحی  آن -
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 استاندارد آموزش 

  ی تحلیل آموزشبرگه -

 عنوان : 

 مواد اولیه  و توزين  آماده سازی

 زمان آموزش

 جمع عملي نظری 

2 3 5 

 ايمني ،نگرش مهارت، ،دانش

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار ،تجهیزات

 مصرفي و منابع آموزشي

 تخته پاک کن  دانش :

 تخته وايت برد 

 تي  

 جارو 

 های اولیه  جعبه کمك 

 حشره کش برقي  

 دستکش يکبار مصرف 

 هوا تهويه دستگاه

 سطل زباله درب دار

 دست  شوينده 

 شوينده سطوح 

 کف شوينده 

 موزآي کارصندل

 صندلي مربي  

 کامپیوتر  

 کپسول آتش نشاني 

  کار مناسب کفش

 کلاه کار مناسب   

 لباس کار مناسب   

 وايت بردماژيك 

 ماسك يکبار مصرف 

 کارآموز  میزکارآموزشي

 آموزشي مربي میزکار

 هواکش

    غز (منواع ه )آرد ،شکر ، کره ،روغن ، اويژگي انواع مواد اولی -

    انواع ترازو و پیمانه های اندازه گیری -

    انواع قالب ها و وردنه ها -

  مهارت :

    تهیه لیست خريد روزانه، هفتگي و ماهانه -

    استفاده از ابزار و تجهیزات  -

    زين مواد اولیهتو-

 نگرش :

 آب و انرژی ،مواد اولیه صرفه جويي در  -

 رعايت اخلاق حرفه ای-

 استفاده از مواد اولیه سالم و بهداشتي -

 ايمني و بهداشت : 

 ی و عمومي در محیط کاررعايت بهداشت فرد -

 رفو کلاه يکبار مص استفاده از لباس کار مناسب ،دستکش نسوز و ماسك -

 رعايت ارگونومي هنگام کار -

 توجهات زيست محیطي :

 تفکیك مناسب پسماند و دفع صحی  آن -
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

 شیريني انواع تهیه 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظری 

3 10 13 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 طمرتب توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 اجاق گاز  دانش :
 آرد گندم 

 تخته پاک کن
 تخته وايت برد 
 تخم مرغ
 تي  

 جارو 
 های اولیه  جعبه کمك 

 حشره کش برقي  
 دستکش يکبار مصرف 

 هوا تهويه دستگاه
 نسوز دستگیره

 روغن حیواني محلي 
 زعفران

 سطل زباله درب دار
 لسیني استی
 دست  شوينده 

 شوينده سطوح 
 کف شوينده 
 شیر

 شیره انگور
 موزآصندلي کار

 صندلي مربي  

 فر 
 قابلمه مسي

 الك
 کاسه استیل
 کامپیوتر  

 کپسول آتش نشاني 
  کار مناسب کفش

 چوبي کفگیر

 کلاه کار مناسب   
 گردو

 لباس کار مناسب   

 وايت بردماژيك 

 ماست
 ماسك يکبار مصرف 

 ماهي تابه
 ه خمیرماي

 میزکارآموزشي کارآموز 
 میزکارآموزشي مربي 

 هواکش
 وردنه

    انواع مواد اولیه -

    ابزار و تجهیزات  -

 شحکلمه، ،يلالنگح دمشك،ینقل ب)شیريني انواع روش تهیه  -

 (ندقسلك، طبقه، بادام پور، گل  ،یلقمه قاز اردح، نه،یشلک

   

    روش تنظیم درجه حرارت هنگام پخت -

  مهارت :

    تجهیزات مناسباستفاده از ابزار و  -

    تهیه رسپي )دستورالعمل پخت(  -

 شحکلمه، ،يلالنگح دمشحك،ینقحل ب)شحیريني و پخت تهیه  -

 (ندقسلك، طبقه، بادام پور، گل  ،یلقمه قاز اردح، نه،یشلک

   

    هنگام پخت درجه حرارت مناسب تنظیم  -

 نگرش :

 آب و انرژیمواد مصرفي و يي در صرفه جو -

 رعايت اخلاق حرفه ای-

 استفاده از مواد اولیه سالم و بهداشتي -

 ايمني و بهداشت : 

 رعايت بهداشت فردی و عمومي در محیط کار -

 و کلاه يکبار مصرف  استفاده از لباس کار مناسب ،دستکش نسوز و ماسك -

 رعايت ارگونومي هنگام کار -

 ت زيست محیطي :توجها

 تفکیك مناسب پسماند و دفع صحی  آن -
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

 و مربا تهیه دسر

 زمان آموزش

 جمع عملي نظری 

3 7 10 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 يمصرفي و منابع آموزش

 اجاق گاز  دانش :

 آرد گندم

 بادمجان

 پودر قند

 تخته کار

 برد  تخته وايت

 تخم مرغ

 اولیه های کمك جعبه

 خرما

 دارچین

 مصرف يکبار دستکش

 نسوز دستگیره

 روغن محلي

 تهويه سیستم

 سیني

 شکر

 شیر

 شیره انگور

 کارآموز صندلي

 مربي صندلي

 قاشق 

 قیسي

 نشاني آتش کپسول

 کدو حلوايي

 بي چو کفگیر

    انواع مواد اولیه -

    انواع ابزار و تجهیزات مناسب -

قیسحاوا،  قويماخ، میواني، ترح، قیقناخ،) روش تهیه انواع دسر -

 (باسلوق، سوجوق، مرتوخه خرما و رون، قیسي و رون، 

   

کدو  پوست هندوانه و، بادمجان، مربای شیرروش تهیه مربا )-

 (حلوايي

   

    روش  تنظیم درجه حرارت گاز-

  مهارت :

    استفاده از ابزار و تجهیزات مناسب -

    تهیه رسپي)دستورالعمل پخت( -

سحوجوق، قنحاخ، قیسحاوا، ، قیقويماخ، میحواني)تهیه انواع دسر -

 (مرتوخه 

   

    و کدو حلوايي مربای شیرتهیه -

    گاز تنظیم درجه حرارت -

 نگرش :

 صرفه جويي در مصرف آب و انرژی -

 رعايت اخلاق حرفه ای-

 تهیه مواد سالم و بهداشتي -
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

 و مربا تهیه دسر

 زمان آموزش

 جمع عملي نظری 

   

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط ت زيست محیطيتوجها

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 مصرف يکبار کلاه ايمني و بهداشت : 

 گردو

 گلاب

 مناسب کار لباس

 ماژيك وايت برد

 ماست

 مصرف يکبار ماسك 

 ماهي تابه

 کارآموز میز

 مربي میز

 هل

 رعايت بهداشت فردی و عمومي در محیط کار -

 و کلاه يکبار مصرف ار مناسب ،دستکش نسوز و ماسكاستفاده از لباس ک -

 رعايت ارگونومي هنگام کار -

 توجهات زيست محیطي :

 تفکیك مناسب پسماند و دفع صحی  آن -
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

 حلواانواع  تهیه

 زمان آموزش

 جمع عملي نظری 
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 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،نش دا

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 اجاق گاز  دانش :

 آب

 آرد گندم

 پودر قند

 برد وايتتخته 

 اولیه های کمك جعبه

 مصرف يکبار دستکش

 نسوز دستگیره

 )شیره انگور( دوشاب

 زعفران

 تهويه سیستم

 شکر

 شیر

 عرق بیدمشك

 نشاني آتش سولکپ

 چوبي کفگیر

 مصرف يکبار کلاه

 گردو

 گلاب

 مناسب کار لباس

 برد وايت ماژيك

 مصرف يکبار ماسك

 ماهي تابه

 کارآموز صندلي و میز

 مربي صندلي و میز

 هل

    انواع مواد اولیه -

    انواع ابزار و تجهیزات  -

شحاب اع حلوا )نثحار، هحوي ، اومحاگ، گحردو، دوروش تهیه انو -

 حلواسي يا حلوای دوشاب، ترحلوای برن ، داش حلوا (

   

    روش های  تنظیم درجه حرارت گاز-

  مهارت :

    استفاده از ابزار و تجهیزات مناسب -

    )دستورالعمل پخت(  تهیه رسپي -

ا يلواسي ح)نثار، هوي ، اوماگ، گردو، دوشاب  حلوا انواع تهیه -

 برن ، داش حلوا (حلوای دوشاب، ترحلوای 

   

    گاز تنظیم درجه حرارت -

 نگرش :

 صرفه جويي در مصرف آب و انرژی -

 رعايت اخلاق حرفه ای-

 استفاده از مواد اولیه سالم و بهداشتي -

 ايمني و بهداشت : 

 رعايت بهداشت فردی و عمومي در محیط کار -

 و کلاه يکبار مصرف  و ماسك دستکش نسوز استفاده از لباس کار مناسب ، -

 رعايت ارگونومي هنگام کار -

 توجهات زيست محیطي :

 تفکیك مناسب پسماند و دفع صحی  آن -
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

 بسته بندی، نگهداری و عرضه محصولات

 زمان آموزش

 جمع عملي نظری 
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 ايمني  ،رش نگ مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 برچسب محصولات  دانش :

 تاريخ زن

 چسب

 دستکش

 دستگاه بسته بندی

 سلفون

 ظروف يکبار مصرف

    ابزار و مواد مصرفي  -

واد محالزامات استاندارد و بهداشتي روی بسته بنحدی)ترکیب  -

 تولید و تاريخ انقضا( تاريخ اولیه،

   

  مهارت :

    استفاده از ابزار و مواد مصرفي  -

با نحوع محصحول و شحرايط  ببسته بندی محصولات متناس -

 نآنگهداری 

   

    نصب برچسب و درگ تاريخ تولید و انقضا -

 نگرش :

 آب و انرژیمواد مصرفي و صرفه جويي در  -

 رعايت اخلاق حرفه ای-

 ستفاده از مواد اولیه سالم و بهداشتي ا-

 ايمني و بهداشت : 

 ی و عمومي در محیط کاررعايت بهداشت فرد -

 و کلاه يکبار مصرف  استفاده از لباس کار مناسب ،دستکش نسوز و ماسك -

 رعايت ارگونومي هنگام کار -

 توجهات زيست محیطي :

 تفکیك مناسب پسماند و دفع صحی  آن -

- 
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  ارد تجهیزاتبرگه استاند -                  

 توضیحات  تعداد  مشخصات فني و دقیق  نام  رديف

  جعبه 1 استاندارد جعبه کمك های اولیه 1

  دستگاه 2 معمولي  فر 2

  دستگاه 1 گرميکیلو 6-پودری کپسول آتش نشاني 3

  دستگاه 2 شعله 5 اجاق گاز 4

  تگاهدس 2 استیل میز کار 5

  عدد 15 يا پلاستیکيچوبي  صندلي کارآموز 6

  عدد 1 چرمي صندلي مربي 7

  دستگاه 1 ديجیتال ترازو 8

  دستگاه 1 برقي آسیاب 9

  دستگاه 1 خانگي  میکسر 10

  دستگاه 1 خانگي  همزن 11

  دستگاه 1 فوت 12 يخچال 12

  عدد 1 سانتي متر 70در  100 وايت برد 13

  عدد 2 دسته دار روتي و جا 14

  عدد 1 متوسط  -پلاستیکي سطل پسماند 15

  عدد 1 چوبي میز مربي 16

  دستگاه P4 1 کامپیوتر 17

  دستگاه 1 معمولي  دستگاه بسته بندی 18

  دستگاه 1 معمولي  برچسب زن و تاريخ زن 19

  دستگاه 2 فلزی ساگ 20

 توجه : 

 نفر در نظر گرفته شود.  15 تجهیزات براي يك كارگاه به ظرفیت -
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 واد مبرگه استاندارد  -                  

 توضیحات  تعداد  مشخصات فني و دقیق  نام  رديف

  کیلوگرم10 نانوايي  -گندم آرد 1

  کیلوگرم10 برن  آرد  2

  کیلو گرم 5 مرغوب نشاسته گل 3

  کیلوگرم10 دانه ريز شکر 4

  گرمکیلو10 مرغوب پودرقند 5

  کیلو گرم 5 تازه و بهداشتي-حیواني  کره  6

  کیلو گرم 3 سالم و تازه-حیواني  روغن  7

  گرم  کیلو 2 مرغوب -مغز گردو 8

  لیتر 3 مرغوب دوشاب 9

  گرم 200 تازه-سفید  کنجد 10

  گرم 500 تازه سیاه دانه 11

  گرم 200 مرغوب-پودر  دارچین 12

  گرم 200 سفید  هل 13

  گرم 10 مرغوب زعفران 14

  لیتر 4 تازه و بهداشتي -گاو  شیر 15

  گرم کیلو 2 تازه و بهداشتي -محلي   ماست 16

  گرم 100 پودر  مايه خمیر 17

  کیلو گرم  5 پودر  بادام  18

  گرم 100 مرغوب گل رنگ)کاخلي( 19

  لیتر 2 مرغوب عرق بیدمشك 20

  شانه 3 سالم تخم مرغ 21

  لیتر 1 تازه آب لیمو 22

  گرم200 سالم بیکینگ پودر 23

  لیتر 2 مرغوب گلاب 24

  لیتر 2 يسرخ کردن-مايع  روغن   25

  کیلوگرم1 مرغوب قیسي 26

  کیلوگرم 1 مرغوب خرما 27

  عدد 15 يکبار مصرف ماسك  28

 

 

  

 



 15 

 

 واد مبرگه استاندارد  -                  

 توضیحات  تعداد  فني و دقیق مشخصات  نام  رديف

  جفت 15 يکبارمصرف دستکش  29

  عدد 15 يکبارمصرف کلاه 30

  بسته 2 متوسط سلفون 31

  لیتر 4 محیط و دست موادشوينده 32

  لیتر 4 محیط مواد ضدعفوني کننده 33

  جفت 5 پارچه ای دستگیره 34

  عدد 15 پلاستیکي ظروف يکبار مصرف 35

  عدد 15 سفید لباس کار 36

  بسته1 متوسط کیسه زباله 37

 توجه :              

 محاسبه شود. نفر 15و يك كارگاه به ظرفیت مواد به ازاء يك نفر  -
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  د ابزار برگه استاندار -                  

 توضیحات  تعداد  مشخصات فني و دقیق  نام  رديف

  عدد 3 استیل  کاردک 1

  عدد3 سیلیکوني لیسك 2

  عدد3 متوسط وردنه 3

  سری 2 در سايزهای مختلف چاقو 4

  عدد 3 متوسط - استیل الك 5

  عدد 2 متوسط-استیل  سیني 6

  سری 2 در سايزهای مختلف-استیل  کاسه 7

  سری  3 در سايزهای مختلف قلم مو 8

  عدد 3 پلاستیکي  قیف 9

  سری 1    در طرح های مختلف -پلاستیکي قالب شیريني 10

  عدد3 چوبي تخته کار 11

  عدد3 استیل صافي 12

  سری 2 استیل ریقاشق اندازه گی 13

  عدد 3 چوبي کفگیر 14

  عدد 3 استیل -دستي همزن  15

  سری 1 پلاستیکي  قاشق اندازه گیری  16

 توجه : 

 ابزار به ازاء هر سه نفر محاسبه شود. -

 

 

 

 

 


