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 ريزي درسي، طرح و برنامهدفتر پژوهش نظارت بر تدوين محتوا و تصويب استاندارد :

 833220130200001 :شايستگيآموزش کد ملي شناسايي 

 ريزي درسي  : حمل و نقل زمینياعضاء کارگروه برنامه

 سابقه کار شغل و سمت رشته تخصصي خرين مدرک تحصیلي آ نام و نام خانوادگي رديف

 کارشناسي ارشد جواد هدايتي 1
 مهندسي عمران

 راه و ترابري

مديرکل دفتر ترانزيت و حمل 

 ونقل بین المللي
20 

 مهندسي صنايع دکترا عباس محمودآبادي 2
معاون برنامه ريزي ستاد 

 مديريت حمل ونقل و سوخت
26 

 مهندسي صنايع دکترا عباس سقايي 3
استاد دانشگاه و مشاور سازمان 

 راهداري و حمل و نقل جاده اي
20 

4 
حسین ابوالقاسمي 

 ماهاني
 اه وترابرير -راه وساختمان  دکترا

کارشناس دفتر مطالعات 

 راهبردي و اقتصاد حمل ونقل
20 

 20 الامعاون دفتر حمل ونقل ک برنامه ريزي حمل ونقل کارشناسي ارشد مهرداد حمدالهي 5

 17 معاون دفتر ايمني وترافیك برنامه ريزي حمل ونقل کارشناسي ارشد حسن عبدوس 6

 24 مشاور معاونت حمل ونقل راه وترابري کارشناسي ارشد مهدي مخبر 7

8 
سید مصطفي اکرامي 

 نیا
 علوم اقتصادي کارشناسي ارشد

رئیس گروه شرکتها و موسسات 

 حمل ونقل روستائي
16 

 کارشناس ارشد عليمهدي حاج  9
 عمران /برنامه ريزي

 حمل ونقل
 11 معاون دفتر حمل ونقل مسافر

 مهندسي عمران لیسانس علي شمس آبادي 10
معاون آموزش مرکز آموزش 

 سازمان راهداري
23 

 مهندسي عمران لیسانس بهزاد دست کشاورز 11
دبیر کارگروه برنامه ريزي درسي 

 حمل و نقل زمیني
14 

 

 

 

 

 

معنوي  اي کشور بوده و هرگونه سوء استفاده مادي ومادي و معنوي اين استاندارد متعلق به سازمان آموزش فني و حرفهکلیه حقوق 

 از آن موجب پیگرد قانوني است.

 ريزي درسيطرح و برنامه، دفتر  پژوهش :آدرس

 اي کشور سازمان آموزش فني و حرفه جنوبي،خیابان خوش نبش ، تهران، خیابان آزادي

                                            66583658دورنگار       

                    66583628         تلفن  

 rpc@irantvto.irآدرس الكترونیكي : 
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 تعاريف : 
 استاندارد شغل : 
 اي نيو  نتتو  سوتاندارد ررهو هاي مورد نياز براي عملكرد موورر در ميويك روار را نوينود در بازوي از مووارد اها و توانمنديمشخصات شايستگي

 .شودمي

 استاندارد آموزش : 
 ندارد شغل. هاي موجود در استاي يادنيري براي رسيدن ب  شايستگينقش 

 نام يك شغل :  
 شود. رود اطلاق ميهاي خاص ر  از يك شخص در سطح مورد نظر انتظار مياي از وظايف و توانمنديب  مجموع 

 شرح شغل : 
هوا، ليتترين عناصر يك شغل از قبيل جايگاه يا عنوان شغل، رارها  ارتباط شغل با مشاغل ديگور در يوك رووزه شوغلي، مسو واي شامل مهمبياني 

 شرايك راري و استاندارد عملكرد مورد نياز شغل. 

 طول دوره آموزش : 
 رداقل زمان و جلسات مورد نياز براي رسيدن ب  يك استاندارد آموزشي. 

 ويژگي كارآموز ورودي : 
 رود. هايي ر  از يك رارآموز در هنگام ورود ب  دوره آموزش انتظار ميها و تواناييرداقل شايستگي

 ورزي:كار
نيرد و ضرورت دارد رارورزي صرها در مشاغلي است ر  باد از آموزش نظري يا همگام با آن آموزش عملي ب  صورت ميدود يا با مارت صورت مي

 د در ميل آموزش ب  صورت ت وريوكر  در آن مشاغل خاص مييك واقاي براي مدتي تاريف شده تجرب  شود.)مانند آموزش يك شايستگي ر  هر
 نردد.(آموزد و ضرورت دارد مدتي در يك مكان واقاي آموزش عملي ببيند و شامل بسياري از مشاغل نميتاده از عكس ميبا است

 ارزشيابي : 
اي رتبي عملي و اخلاق ررهو ، عمليبخش   ، ر  شامل سآوري شواهد و قزاوت در مورد آنك  يك شايستگي بدست آمده است يا خيرهرآيند جمع
 خواهد بود. 

 اي مربيان : حيت حرفهصلا
 رود.اي ر  از مربيان دوره آموزش استاندارد انتظار ميهاي آموزشي و رره رداقل توانمندي

 شايستگي : 
 ها و شرايك نونانون ب  طور مورر و رارا برابر استاندارد. توانايي انجام رار در مييك

 دانش : 
، رياضويتوانود شوامل علووم هاي )ر  مي ذهني لازم براي رسيدن ب  يك شايستگي يا توانايي هاياي از مالومات نظري و توانمنديرداقل مجموع 

 ، تكنولوژي و زبان هني باشد. (، زيست شناسي، شيميهي يك

 مهارت : 
 شود. هاي عملي ارجاع ميرداقل هماهنگي بين ذهن و جسم براي رسيدن ب  يك توانمندي يا شايستگي. مامولاً ب  مهارت

  نگرش :
 باشد.  اي ميهاي غير هني و اخلاق رره اي از رهتارهاي عاطتي ر  براي شايستگي در يك رار مورد نياز است و شامل مهارتمجموع 

 ايمني : 
 شود.مواردي است ر  عدم يا انجام ندادن صييح آن موجب بروز روادث و خطرات در مييك رار مي

 توجهات زيست محيطي :

 ر شغل بايد رعايت و عمل شود ر  رمترين آسيب ب  مييك زيست وارد نردد.ملارظاتي است ر  در ه
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 : غلشاستاندارد آموزش نام 

 حمل و نقل بین المللی کالاه رانند

 : غلشاندارد آموزش استشرح 

، منیا یگرانندای هایستگی از مشاغل حوزه حمل و نقل زمینی می باشد که شامل ش حمل و نقل بین المللی کالاراننده 

و  یدارنگهو یزرسبا، ارب یساز منیا، یو مقررات رانندگ نیقوان تیرعا، یاضطرار طیشرا تیریو مد یتدافع یرانندگ

و  رانندگی هنمایی ومی باشد و با مشاغل کمک راننده و پلیس را المللی کالا بینحمل و نقل  ،خودرو راتیتعم

 کارشناسان سازمان راهداری و حمل و نقل جاده ای در ارتباط می باشد.

 : وروديهاي کارآموز ويژگي

 پايان دوره اول متوسطه)پايان دوره راهنمايي(: حداقل میزان تحصیلات

  ذهنيي و شتن سلامت کامل جسمداحداقل توانايي جسمي و ذهني: 

 ندارد نیاز:هاي پیشمهارت

 :آموزش دوره  طول

 ساعت   63   طول دوره آموزش                    :     

 ساعت   19    ـ زمان آموزش نظري               :    

 ساعت    44  ـ زمان آموزش عملي                :    

 ساعت    - :              کارورزي              زمان ـ 

  ساعت   -   ـ زمان پروژه                            :    

 بندي ارزشیابي) به درصد ( بودجه

 %25کتبي :  - 

 %65عملي : -

 %10اي :اخلاق حرفه -

 اي مربیان :هاي حرفهصلاحیت

 سال سابقه کار5لیسانس مرتبط با 
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 د)اصطلاحي( : تعريف دقیق استاندار ٭

حوزه ی  هداری درسازمان را با استفاده از سیستم ناوبری و بر اساس استاندارد حمل و نقل بین المللی کالا رانندگی

 حمل و نقل بین المللی کالا

 

 

 

 

 

 اصطلاح انگلیسي استاندارد)اصطلاحات مشابه جهاني( : ٭

 

 

 

 

 

 تاندارد : هاي مرتبط با اين استرين استانداردها و رشتهمهم ٭

 راننده پايه يك

 راننده کامیون حمل و نقل کالا

 

 

 

 

 

 شناسي و سطح سختي کار :جايگاه استاندارد شغلي از جهت آسیب ٭

 ..طبق سند و مرجع ....................................       الف : جزو مشاغل عادي و کم آسیب  

 ..........طبق سند و مرجع ............................                     ب : جزو مشاغل نسبتاً سخت  

 .....طبق سند و مرجع ...................................          ج : جزو مشاغل سخت و زيان آور  

          د :  نیاز به استعلام از وزارت کار    
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  غلاستاندارد آموزش ش

 شايستگي ها -

 

 عناوين رديف
 ساعت آموزش

 جمع عملي نظري

 10 7 3 رانندگی ایمن 1

 10 7 3 رانندگی تدافعی و مدیریت شرایط اضطراری  2

 10 7 3 رعایت قوانین و مقررات رانندگی 3

 10 7 3 ایمن سازی بار 4

 13 9 4 خودرو ی ، نگهداری و تعمیراتبازرس 5

 10 7 3 بین المللی کالاحمل و نقل  6

 63 44 19 جمع ساعات
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 استاندارد آموزش 

  ی تحلیل آموزشبرگه -

 عنوان : 

 رانندگی ایمن

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

3 7 10 

 ايمني ،نگرش مهارت، ،دانش

 مرتبط محیطيتوجهات زيست

 ، موادابزار ،تجهیزات

 مصرفي و منابع آموزشي

 سیستم کامپیوتر  دانش :

 کامیون

پروژکتور / مانیتور ویدئو  

 انواع بار و بسته بندی

سیستم ها و قطعات 

 خودرو

 زنجیر چرخ و ...

 روغن موتور

 نمونه فرم های مربوطه

 ضد یخ

 فیلتر هوای کامیون

 ابزار ایمن سازی

ابزار کمک های اولیه و 

اطفا حریق در جهت 

 آموزش

 آچار

    یصنعت حمل و نقل جاده ا -

    دگیرانن و مقررات نیقوان -

    سیستم فنی خودرو -

    اصول اخلاق حرفه ای در رانندگی -

    انواع برداشت و نگرش های اشتباه در رانندگی -

    مفاهیم و فرآیندهای بازرسی -

    انواع راه و هندسه جاده ها -

    عوامل خطرآفرین در جاده هاانواع  -

  مهارت :

    دیداری مناسببکارگیری  مهارت های  -

    مدیریت فضای پیرامون خودرو -

    کنترل و تنظیم سرعت -

 نگرش :

 نگرش پیشگیرانه در جهت افزایش ایمنی در رانندگی -

 اصلاح نگرش های اشتباه و رایج در هنگام رانندگی -

 تاثیر شاخص های انضباطی رفتاری و اجتماعی بر جایگاه حمل و نقل باری -

 عایت اخلاق حرفه ای و رعایت پوشش مناسبر -

 ایمنی و بهداشت : 

 رعایت بهداشت فردی و پوشش مناسب در ساعات کاری -

 حفظ سلامت شغلی -
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

 رانندگی ایمن

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

   

 ايمني ،نگرش مهارت، ،دانش

 مرتبط محیطيهات زيستتوج

 ، موادابزار ،تجهیزات

 مصرفي و منابع آموزشي

 ر پایهطر بدرک خطرات محتمل در جاده ها و شناخت راهکارهای مواجه با شرایط خ -

 مفاهیم رانندگی تدافعی 

 

ی در ات ایمن مسئولیت خطیر راننده در قبال امنیت بار و محموله خطرناک و رعایت نک -

 رانندگی

 محیطی :ت زیستتوجها

 مدیریت اقتصادی مصرف سوخت -

 انجام فرآیند تعمیرات و نگهداری با توجه به ملاحظات زیست محیطی -
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

 رانندگی تدافعی و مدیریت شرایط اضطراری

 

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

3 7 10 

 ايمني ،نگرش مهارت، ،انشد

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار ،تجهیزات

 مصرفي و منابع آموزشي

 سیستم کامپیوتر  دانش :

 کامیون

 ویدئو پروژکتور / مانیتور

 انواع بار و بسته بندی

سیستم ها و قطعات 

 خودرو

 زنجیر چرخ و ...

 روغن موتور

 نمونه فرم های مربوطه

 ضد یخ

کامیونفیلتر هوای   

 ابزار ایمن سازی

ابزار کمک های اولیه و 

اطفا حریق در جهت 

 آموزش

 آچار

    روش رانندگی تدافعی -

    روش درک خطر -

نن ده انواع عواملی که در طول رانندگی باعث عدم تمرک ز را -

 می شوند

   

    انواع اقدامات اولیه امداد و نجات و کمک های اولیه -

    ه مواد خطرناکمفاهیم اولی -

  مهارت :

بیل، انجام اقدامات مناسب در زمان لغزش و سر خوردن اتوم -

ک و انحراف از مسیر ، از ک ار افت ادن ترم ز ، ترکی دن لاس تی

 حوادث مشابه با تکیه بر اصول رانندگی تدافعی

   

    انجام بررسی و درک خطرات محتمل در جاده ها -

    مختلف   ییو هوا آب طیدر شرا یرانندگ -

ر دشگر رخاپانجام اقدامات مناسب در هنگام برخورد با راننده  -

 جاده ها

   

    جاترسیدگی به مصدومان با توجه به اصول امداد و ننحوه  -

رح / انجام اقدامات مناسب در مواجهه با حادثه منجر ب ه ج  -

 فوت

   

    صحنه تصادف تیریمد -

 نگرش :

 ش پیشگیرانه در جهت افزایش ایمنی در رانندگینگر -
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

 رانندگی تدافعی و مدیریت شرایط اضطراری

 

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

   

 ايمني ،نگرش مهارت، ،دانش

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار ،تجهیزات

 موزشيمصرفي و منابع آ

 نگرش :

 اصلاح نگرش های اشتباه و رایج در هنگام رانندگی -

 تاثیر شاخص های انضباطی رفتاری و اجتماعی بر جایگاه حمل و نقل باری -

 

 رعایت اخلاق حرفه ای و رعایت پوشش مناسب -

 اصلاح نگرش های اشتباه و رایج در هنگام رانندگی -

 اجتماعی بر جایگاه حمل و نقل باریتاثیر شاخص های انضباطی رفتاری و  -

 رعایت اخلاق حرفه ای و رعایت پوشش مناسب -

 حفظ سلامت شغلی -

 ر پایهطر بدرک خطرات محتمل در جاده ها و شناخت راهکارهای مواجه با شرایط خ -

 مفاهیم رانندگی تدافعی 

ی در ت ایمن ایت نکامسئولیت خطیر راننده در قبال امنیت بار و محموله خطرناک و رع -

 رانندگی

 توجهات زیست محیطی :

 مدیریت اقتصادی مصرف سوخت -

 انجام فرآیند تعمیرات و نگهداری با توجه به ملاحظات زیست محیطی -
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

 یو مقررات رانندگ نیقوان تیرعا

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

3 7 10 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 سیستم کامپیوتر  دانش :

 کامیون

 ویدئو پروژکتور / مانیتور

 انواع بار و بسته بندی

سیستم ها و قطعات 

 خودرو

 زنجیر چرخ و ...

 روغن موتور

طهنمونه فرم های مربو  

 ضد یخ

 فیلتر هوای کامیون

 ابزار ایمن سازی

ابزار کمک های اولیه و 

اطفا حریق در جهت 

 آموزش

 آچار

    ی کشورناوگان بار -

انواع شاخص های انض باطی رفت اری و اجتم اعی م وثر در  -

 جایگاه حمل و نقل باری

   

    قوانین و مقررات جابجایی بار -

    گزارشات روش تکمیل انواع فرم ها و -

    ای قوانین و مقررات مرتبط با قاچاق در حمل و نقل جاده -

    سامانه های پایش هوشمند -

لیه یل نقعوامل تاثیرگذار در تصادفات رایج و پرتکرار در وسا -

 باری

   

  مهارت :

    بکارگیری اصول اخلاق حرفه ای -

    بکارگیری پوشش مناسب -

از  امات مناسب در جهت جلوگیری از س و اس تفادهانجام اقد -

 خودرو به منظور قاچاق کالا و یا انسان

   

 نگرش :

 نگرش پیشگیرانه در جهت افزایش ایمنی در رانندگی -

 اصلاح نگرش های اشتباه و رایج در هنگام رانندگی -

 تاثیر شاخص های انضباطی رفتاری و اجتماعی بر جایگاه حمل و نقل باری -

 رعایت اخلاق حرفه ای و رعایت پوشش مناسب -
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

 یو مقررات رانندگ نیقوان تیرعا

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

   

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

  ایمنی و بهداشت : 

 رعایت بهداشت فردی و پوشش مناسب در ساعات کاری -

 حفظ سلامت شغلی -

پایه  ر برشرایط خطدرک خطرات محتمل در جاده ها و شناخت راهکارهای مواجه با  -

 مفاهیم رانندگی تدافعی 

ی در ات ایمن مسئولیت خطیر راننده در قبال امنیت بار و محموله خطرناک و رعایت نک -

 رانندگی

 توجهات زیست محیطی :

 مدیریت اقتصادی مصرف سوخت -

 انجام فرآیند تعمیرات و نگهداری با توجه به ملاحظات زیست محیطی -
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

 ایمن سازی بار

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

3 7 10 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 سیستم کامپیوتر  دانش :

 کامیون

انیتورویدئو پروژکتور / م  

 انواع بار و بسته بندی

سیستم ها و قطعات 

 خودرو

 زنجیر چرخ و ...

 روغن موتور

 نمونه فرم های مربوطه

 ضد یخ

 فیلتر هوای کامیون

 ابزار ایمن سازی

ابزار کمک های اولیه و 

اطفا حریق در جهت 

 آموزش

 آچار

    آیین نامه ابعادواوزان -

    تاثیر اضافه بار -

    ارگیرانواع باروب -

    چیدمان وبسته بندی بارروش  -

    اصول مهاربار -

    خاص بارهای انواع -

    ضوابط حمل ونقل بارهای ترافیکی -

  مهارت :

    ارزی بسا مهار صحیح بار با استفاده از وسایل و ابزار ایمن -

    اتصال وجداسازی صحیح کشنده وبارگیرانجام  -

    مان و بسته بندی صحیح انواع بارچیدنحوه  -

    مهار صحیح انواع بار و رعایت نکات ایمنی -

 نگرش :

 نگرش پیشگیرانه در جهت افزایش ایمنی در رانندگی -

 اصلاح نگرش های اشتباه و رایج در هنگام رانندگی -

 تاثیر شاخص های انضباطی رفتاری و اجتماعی بر جایگاه حمل و نقل باری -

 رعایت اخلاق حرفه ای و رعایت پوشش مناسب -

 ایمنی و بهداشت : 

 رعایت بهداشت فردی و پوشش مناسب در ساعات کاری -

 حفظ سلامت شغلی -
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

 ایمن سازی بار

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

   

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 ایمنی و بهداشت : 

 ر پایهطر بدرک خطرات محتمل در جاده ها و شناخت راهکارهای مواجه با شرایط خ -

 مفاهیم رانندگی تدافعی 

 

ی در ات ایمن قبال امنیت بار و محموله خطرناک و رعایت نک مسئولیت خطیر راننده در -

 رانندگی

 توجهات زیست محیطی :

 مدیریت اقتصادی مصرف سوخت -

 انجام فرآیند تعمیرات و نگهداری با توجه به ملاحظات زیست محیطی -
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

نگهداری و تعمیرات خودرو بازرسی ،  

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

4 9 13 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 سیستم کامپیوتر  دانش :

 کامیون

 ویدئو پروژکتور / مانیتور

 انواع بار و بسته بندی

 سیستم ها و قطعات

 خودرو

 زنجیر چرخ و ...

 روغن موتور

 نمونه فرم های مربوطه

 ضد یخ

 فیلتر هوای کامیون

 ابزار ایمن سازی

ابزار کمک های اولیه و 

اطفا حریق در جهت 

 آموزش

 آچار

    انواع و مراحل بازرسی خودرو -

    خرابی های معمول در کامیون هاانواع  -

    مباحث رانندگی اقتصادی -

  : مهارت

    بازرسی خودرو پیش از حرکت / پس از اتمام سفر -

    بازرسی خودرو در حین سفر -

    بازرسی فنی دوره ای ) معاینه فنی ( -

    نگهداری از سیستم فنی خودرونحوه  -

    انجام اقدامات مناسب در شرایط بروز نقص فنی -

ه ت اف زایش بهره گیری از اصول رانن دگی اقتص ادی در ج -

 بهره وری ،کاهش هزینه و مصرف سوخت و ...

   

 نگرش :

 نگرش پیشگیرانه در جهت افزایش ایمنی در رانندگی -

 اصلاح نگرش های اشتباه و رایج در هنگام رانندگی -

 تاثیر شاخص های انضباطی رفتاری و اجتماعی بر جایگاه حمل و نقل باری -

 ایت پوشش مناسبرعایت اخلاق حرفه ای و رع -

 ایمنی و بهداشت : 

 رعایت بهداشت فردی و پوشش مناسب در ساعات کاری -

 حفظ سلامت شغلی -
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

نگهداری و تعمیرات خودرو بازرسی ،  

 زمان آموزش

 جمع عملی نظری 

   

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 ایمنی و بهداشت : 

 ر پایهطر بدرک خطرات محتمل در جاده ها و شناخت راهکارهای مواجه با شرایط خ -

 مفاهیم رانندگی تدافعی 

 

ی در ات ایمن ناک و رعایت نکمسئولیت خطیر راننده در قبال امنیت بار و محموله خطر -

 رانندگی

 توجهات زیست محیطی :

 مدیریت اقتصادی مصرف سوخت -

 انجام فرآیند تعمیرات و نگهداری با توجه به ملاحظات زیست محیطی -

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 16 

 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

 حمل و نقل بین المللی کالا

 زشزمان آمو

 جمع عملی نظری 

3 7 10 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 سیستم کامپیوتر  دانش :

 کامیون

 ویدئو پروژکتور / مانیتور

 انواع بار و بسته بندی

سیستم ها و قطعات 

 خودرو

 زنجیر چرخ و ...

 روغن موتور

 نمونه فرم های مربوطه

 ضد یخ

 فیلتر هوای کامیون

 ابزار ایمن سازی

ابزار کمک های اولیه و 

اطفا حریق در جهت 

 آموزش

 آچار

    جایگاه و ساختار حمل و نقل بین المللی مسافر -

ملل ی تعاریف / اسناد / مدارک مرتبط با حمل و نقل ب ین ال -

 مسافر

   

    کنوانسیون های بین المللی -

    الزامات ، آیین نامه ها و دستور العمل ها -

    قوانین و مقررات کاربردی در کشورهای خارجی -

    قوانین و مقررات حمل و نقل کالاهای فاسد شدنی -

    اصول اخلاق حرفه ای بین المللی -

وخت ن و سقوانین و مقررات مرتبط با قاچاق کالا ، ارز ، انسا -

 نقل بین المللیدر حمل و 

   

  مهارت :

بکارگیری اص ول اس لامی و اخلاق ی و پوش ش مناس ب و  -

 آراسته

   

ت ی،سرقاقدامات موردنیازبه هنگام وقوع حوادث رانندگ انجام -

 درکامیون،محموله،اسنادوبیماری

   

از  انجام اقدامات مناسب در جهت جلوگیری از س و اس تفاده -

 ..کالا ، انسان ، ارز ، سوخت و .خودرو به منظور قاچاق 

   

 نگرش :

 نگرش پیشگیرانه در جهت افزایش ایمنی در رانندگی -
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 استاندارد آموزش 

 ی تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

 حمل و نقل بین المللی کالا

 زشزمان آمو

 جمع عملی نظری 

   

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محیطي

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 نگرش :

 اصلاح نگرش های اشتباه و رایج در هنگام رانندگی -

 تاثیر شاخص های انضباطی رفتاری و اجتماعی بر جایگاه حمل و نقل باری -

 

 رعایت اخلاق حرفه ای و رعایت پوشش مناسب -

 ایمنی و بهداشت : 

 رعایت بهداشت فردی و پوشش مناسب در ساعات کاری -

 حفظ سلامت شغلی -

 ر پایهطر بدرک خطرات محتمل در جاده ها و شناخت راهکارهای مواجه با شرایط خ -

 مفاهیم رانندگی تدافعی 

ی در ایمن ات مسئولیت خطیر راننده در قبال امنیت بار و محموله خطرناک و رعایت نک -

 رانندگی

 توجهات زیست محیطی :

 مدیریت اقتصادی مصرف سوخت -

 انجام فرآیند تعمیرات و نگهداری با توجه به ملاحظات زیست محیطی -

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 18 

 

 

  ارد تجهیزاتبرگه استاند -                  

 توضیحات  تعداد  مشخصات فني و دقیق  نام  رديف

د استاندار کامیون 1  برای هر کارگاه عدد1 

عدد1 استاندارد  سیستم کامپیوتر 2  هر کارگاه یبرا 

عدد1 استاندارد ویدئو پروژکتور / مانیتور 3  هر کارگاه یبرا 

عدد1 استاندارد  انواع بار و بسته بندی 4  هر کارگاه یبرا 

میونی کا -استاندارد زنجیر چرخ 5 عدد1   هر کارگاه یبرا 

 توجه : 

 نفر در نظر گرفته شود.  15ت براي يك کارگاه به ظرفیت تجهیزا -

 

 

 واد مبرگه استاندارد  -                  

 توضیحات  تعداد  مشخصات فني و دقیق  نام  رديف

گالن1 استاندارد  روغن موتور  1  برای هر کارگاه 

سری1 استاندارد  نمونه فرم های مربوطه 2 نفربرای هر    

رد استاندا ضد یخ  3 گالن1   برای هر کارگاه 

ونیکام فیلتر هوای 4 عدد1 استاندارد    برای هر کارگاه 

 توجه : 

 نفر محاسبه شود. 15ت مواد به ازاء يك نفر و يك کارگاه به ظرفی -

 

 

  د ابزار برگه استاندار -                  

 توضیحات  تعداد  مشخصات فني و دقیق  نام  رديف

توشه و بار ابزار ایمن سازی 1 سری1 استاندارد   برای هر کارگاه 

کمک های اولیه  جعبه 2 عدد1 استاندارد    برای هر کارگاه 

عدد1 استاندارد  ابزار اطفا حریق  3  برای هر کارگاه 

سری1 تمامی نمره ها  آچار  4  برای هر کارگاه 

 توجه : 

 ابزار به ازاء هر سه نفر محاسبه شود. -

 

 


