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  دفتر طرح و برنامه هاي درسي   : نظارت بر تدوين محتوا و تصويب
  9-1/1/92/71 :  شناسايي شغلملي شماره 

  1/12/88 :  شروع اعتبار
  1/12/93  : پايان اعتبار

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  : آدرس 
   259، شماره ، سازمان آموزش فني و حرفه اي كشور  2، ساختمان شماره  ، نبش نصرت   ، خيابان خوش شمالي خيابان آزادي –تهران 
   66569900              تلفن                     66944117       نگاردور

  :حمل و نقلاعضاء كميسيون تخصصي برنامه ريزي درسي رشته
  
 

   :و آموزشراي تدوين استاندارد شغلحوزه هاي حرفه اي و تخصصي همكار ب
  
  اداره كل آموزش فني و حرفه اي استان مركزي -

  : فرآيند اصلاح و بازنگري 
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   و آموزشگان استاندارد شغلتهيه كنند
  مرتبط يي تجرب سابقه  رشته تحصيلي  مدرك  نام و نام خانوادگي  رديف

( ه آونگان  سال سابق12  فني  ديپلم  علي اسدي  1
  ) باربند –اپراتور 

   سال ايرالكو7  فني  ديپلم  مهدي مومني  2
  ) باربند –اپراتور ( 

   سال ايرالكو23    سيكل  حسن قناتي  3
  ) باربند –اپراتور ( 

 سال مدير 7( سال  18  مديريت صنعتي  كارشناسي  مجيد جلالوندي  4
 سال مدير 10   -آموزش

  )كارگاه  
سال مدير طراحي و 30  مكانيك  كارشناس  علي اكبر نظامي راد  5

  مهندسي توليد

   سال12    ليسانس  حسين خياباني  6

7       
8       
9       
10       
11       
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 :تعاريف
   : استاندارد شغل

  .مشخصات شايستگي ها و توانمندي هاي مورد نياز براي عملكرد موثر در محيط كار را گويند در بعضي از موارد استاندارد حرفه اي نيز گفته مي شود 
  : د آموزش استاندار

  . ي يادگيري براي رسيدن به شايستگي هاي موجود در استاندارد شغل  نقشه
  :  نام يك شغل 

  . به مجموعه اي از وظايف و توانمندي هاي خاص كه از يك شخص در سطح مورد نظر انتظار مي رود اطلاق مي شود 
   : شرح شغل

يا عنوان شغل ، كارها  ارتباط شغل با مشاغل ديگر در يك حـوزه شـغلي ، مـسئوليت هـا ،                    بيانيه اي شامل مهم ترين عناصر يك شغل از قبيل جايگاه            
  . شرايط كاري و استاندارد عملكرد مورد نياز شغل 

  : طول دوره آموزش 
  . حداقل زمان و جلسات مورد نياز براي رسيدن به اهداف يك استاندارد آموزشي 

  : ويژگي كارآموز ورودي 
  .  توانايي هايي كه از يك كارآموز در هنگام ورود به دوره آموزش انتظار مي رود حداقل شايستگي ها و

  : ارزشيابي 
كتبي عملي و اخلاق حرفـه اي    ،  عملي   بخش   ه، كه شامل س   فرآيند جمع آوري شواهد و قضاوت در مورد آنكه يك شايستگي بدست آمده است يا خير                 

  . خواهد بود 
  : صلاحيت حرفه اي مربيان 

  . توانمندي هاي آموزشي و حرفه اي كه از مربيان دوره آموزش استاندارد انتظار مي رود حداقل
  : شايستگي 

  . توانايي انجام كار در محيط ها و شرايط گوناگون به طور موثر و كارا برابر استاندارد 
  : دانش 

، رياضي  ( كه مي تواند شامل علوم پايه       .  شايستگي يا توانايي     هني لازم براي رسيدن به يك     از معلومات نظري و توانمندي هاي ذ      حداقل مجموعه اي    
  . ، تكنولوژي و زبان فني باشد ) ، زيست شناسي ، شيمي فيزيك 

  : مهارت 
  . معمولاً به مهارت هاي عملي ارجاع مي شود . حداقل هماهنگي بين ذهن و جسم براي رسيدن به يك توانمندي يا شايستگي 

  : نگرش 
  .  رفتارهاي عاطفي كه براي شايستگي در يك كار مورد نياز است و شامل مهارت هاي غير فني واخلاق حرفه اي مي باشد مجموعه اي از 

  : ايمني 
  .مواردي است كه عدم يا انجام ندادن صحيح آن موجب بروز حوادث و خطرات در محيط كار مي شود 

  :توجهات زيست محيطي 
 .ين آسيب به محيط زيست وارد گردديت و عمل شود كه كمترملاحظاتي است كه در هر شغل بايد رعا
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  باربند جرثقيل: نام شغل 

  1شغل شرح
زات باربندي ، باربندي انواع بارها شغل باربند جرثقيل در حوزه حمل و نقل مي باشد و شايستگي هايي از قبيل كار با تجهي

، كار با مكانيزم بالابر جرثقيل ، توانايي علامت دادن و ايجاد ارتباط با اپراتور و استفاده از جداول و دياگرامهاي باربرداري 
 .را دارد و با مشاغل جرثقيل در ارتباط مي باشد 

    ورودي ويژگي هاي كارآموز
  ديپلم : ميزان تحصيلات حداقل 
  سلامت كامل جسمي و ذهني :  توانايي جسميحداقل 

  ندارد  : مهارت هاي پيش نياز اين استاندارد

   موزشآ دوره طول
  ساعت   104   :                 آموزش    دوره طول

  ساعت     42  :                ـ زمان آموزش نظري
  ساعت     62 :                 ـ زمان آموزش عملي

  ساعت            :                                زيروكارـ 
  ساعت       - :                              ـ زمان پروژه

   شيوه ارزشيابي
  %25آزمون نظري      
 %65آزمون عملي      
 %10اخلاق حرفه اي  

   صلاحيت هاي حرفه اي مربيان
    بقه كار پنج سالدارا بودن مدرك تحصيلي كارشناسي مكانيك با سا

  

                                                 
1. Job Description  
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                              2استاندارد شغل
    شغلي3يشايستگي ها -

  ها توانايي رديف

  توانايي كار با تجهيزات و لوازم باربرداري و باربندي و اصول نگهداري آن   1

  توانايي كار با انواع بارها و طريقه باربندي آن  2

   هاي حركتي جرثقيلتوانايي كار با مكانيزم  3

  توانايي علامت دهي و ايجاد ارتباط با اپراتور  4

  توانايي استفاده از جداول و دياگرامهاي باربرداري  5

6    

7    

8    

9    

10    

11    

12    

  

                                                 
2. Occupational  Standard      
3 Competency 
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  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزشي   برگه-

 زمان آموزش

 جمععملي نظري

  : عنوان توانايي 
  ي و اصول نگهداري آنتوانايي كار با تجهيزات و لوازم باربرداري و باربند

11 14 25 

  

    ايمني،نگرش   مهارت ،،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، مواد ابزار ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  : دانش 
سيسم بكسل و انواع آن ، عيوب و عوارض متعلقه و اسقاط  -

 )حدپاره گي و ساييدگي و دفرمه شدن (آن

حدپاره گي  (زنجير و انواع آن ، عيوب و عوارض متعلقه و اسقاط آن            -
 )و ساييدگي و دفرمه شدن 

 تسمه و انواع آن ، عيوب و عوارض متعلقه و اسقاط آن -

 طناب و انواع آن ، عيوب و عوارض متعلقه و اسقاط آن -

 ورق گير و انواع آن ، عيوب و عوارض متعلقه و اسقاط آن -

  ولت و انواع آن ، عيوب و عوارض متعلقه و اسقاطقلاب ، شگل ، آي ب  -  

 
 

3  
  
2  

  
1  
1  
1  

  
3  

    

  : مهارت 
 دو سر حلقه كردن سيم بكسل باربلندكن به روش بافتن  -

 دو سر حلقه كردن سيم بكسل باربلندكن به روش كرپي بستن -

 به روش پرس كردندو سر حلقه كردن سيم بكسل باربلندكن  -

 اتصال سيم بكسل به قلاب، كربي ، شگل -

 ) باربلند كن–درام (  تهيه جدول گزارش بازرسي سيم بكسل  -

  نگهداري و انبارش زنجير -

  اتصال زنجير ها به يكديگر ، قلاب ، كرپي ، شگل ، آي بولت -

   نگهداري و انبارش زنجير
  ل ، آي بولت  اتصال تسمه ها به يكديگر ، قلاب كرپي ، شگ-    

   

1  

1  

1  

2  

  

2  

1  

1  

   

1  

 

  

   سيم بكسل مغز فولادي-
   سيم بكسل مغز كنفي-
   سيم بكسل يكطرفه-
   سيم بكسل دو طرفه -
ــيم - ــزار ســـــ   ابـــــ

  بكسل بر
   گيره-
   زنجير-
   تسمه-
   قلاب-
  شگل كماني-
   شگل صاف-
   آي بولت -
  كرپي به تعداد-
  م جانبي ابزار و لواز-
   ورق گير عمودي-
   ورق گير افقي-
   پوستر آموزشي-
   تجهيزات كمك آموزشي-
   فرمهاي گزارش نويسي-
  مداد و كاغذ-
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  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزشي   برگه-
 

 زمان آموزش

 جمععملي نظري

  : عنوان توانايي 
  توانايي كار با تجهيزات و لوازم باربرداري و باربندي و اصول نگهداري آن

   

  

    ايمني،نگرش   مهارت ،،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، مواد ابزار ،هيزات تج
  مصرفي و منابع آموزشي

  : مهارت 
   اتصال و ارتباط ورقگير به پليت بصورت افقي و عمودي-    

  بازرسي دوره اي ورقگير-

 رعايت ظرفيت مجاز قلاب ، شگل و آي بولت  -

 اتصال قلاب ،شگل، و آي بولت به يكديگر و بار -

   و آي بولت انجام بازرسي هاي دوره اي قلاب ، شگل-      

    
1  
 

1 
 

1 
 

1  

  

  : نگرش 
  رعايت دقت و سرعت در استفاده از ابزارآلات و جلوگيري از آسيب و استفاده

  : ايمني 
  رعايت مقررات ايمني به هنگام باربندي-

 استفاده از دستكش ، كفش ، لباس كار و كلاه ايمني مناسب  -

  زات باربندي رعايت نكات ايمني در هنگام استفاده از تجهي-      

  : توجهات زيست محيطي 
 جدا كردن و انبارش ابزارآلات سالم از اسقاطي ها -

        امكان بازيافت بخشي از لوازم اسقاطي-   
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  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزشي   برگه-
 

 زمان آموزش

 جمععملي رينظ

  : عنوان توانايي 
  توانايي كار با انواع بارها و چگونگي باربندي آن

10 20 30 

  

    ايمني،نگرش   مهارت ،،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، مواد ابزار ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  : دانش 
 .انواع بارهايي كه داراي شكل هندسي منظم هستند -

 .انواع بارهايي كه داراي شكل هندسي نامنظم هستند  -

 ) مجاز دستگاه در باربرداري ها ظرفيت( وزن ، بار : توجه به اصل  -

 انواع مركز ثقل بار و زاويه زير قلاب -

 ظرفيت مجاز بارگيري  -

  انواع مكانهاي ممنوعه تخليه بار -

 انواع بارهاي غير مجاز -

   چگونگي استفاده از جدول مجاز بارگيري سيم بكسل در باربندي ها-    

  
 

1  
1  
2  
3  
1  
1  
1  

  

    

  : مهارت 
 بستن و باربندي شفت ها و لوله هاي توپر و توخالي  -

 بستن و باربندي ماشين آلات و تجهيزات و اجزاء و قطعات  -

يري مواد توليدي و محصولات كارخانه ها كه داراي اشكال بارگ -
 .مختلف هندسي مي باشند

 لنگرگيري و حفظ تعادل بار  -

 كاهش زاويه زيرقلاب -

   تعيين وزن و باربندي بارهاي مرده و نامعلوم-    

   

3  
  
3  
3  
3  
3  
2  
3  

  

 انواع پوستر شفتها و لوله      -
  ها
   انواع پوستر ماشين آلات -
  انواع پوستر مواد خام-
 تن  1 انواع و بار آموزشي      -
   تن2و 
   انواع جرثقيل-
   وسايل ايمني-
   تجهيزات باربندي-
   مداد و كاغذ-
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  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزشي   برگه-
 

 زمان آموزش

 جمععملي نظري

  : عنوان توانايي 
  كار با انواع بارها و چگونگي باربندي آنتوانايي 

   

  

    ايمني،نگرش   مهارت ،،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، مواد ابزار ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  : نگرش 
    رعايت نهايت دقت و سرعت در انجام باربندي بارها-

  : ايمني 
 ش ، كفش ، لباس كار و كلاه ايمني مناسب استفاده از دستك -

 عدم قرار گيري در زير بار هنگام جابجايي -

 رعايت فاصله مجاز با بار در هنگام جابه جايي -

 ارتباط متقابل با اپراتور -

 عدم حمل و جابه جايي انسان با قلاب جرثقيل  -

  
  : توجهات زيست محيطي 

جر به افزايش مصرف سوخت و نيـز آلـودگي هـوا             توجه به عدم روشن ماندن بيهوده دستگاه كه من         -
  مي شود 
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  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزشي   برگه-
 

 زمان آموزش

 جمععملي نظري

  : عنوان توانايي 
  توانايي كار با مكانيزم هاي حركتي جرثقيل

7 13 20 

  

    ايمني،نگرش   مهارت ،،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، مواد ابزار ،يزات تجه
  مصرفي و منابع آموزشي

  : دانش 
 انواع پنل هاي صدور فرمان -

 – گردان –دكل ( انواع مكانيزم هاي حركتي بالابر ، جرثقيل  -
 )كشويي 

 انواع ترمز و قطع كن ها -

   سنسورهاي كنترل فرمان-   

 
2 
 

3 
1 
 

1 

   

  : مهارت 
 صدور فرمان و قطع فرمان -

  درگير كردن سيستم انتقال قدرت -

  ترتيب صعود و فرود دستگاه  -

  خلاص نمودن سيستم انتقال قدرت -

 كار با سيستم وينچ و مكانيزمهاي آن  -

 روع به كار و پايان كارطريقه ش -

 آزمون ترمزها و قطع كن ها -

   مكانهاي ممنوعه جهت تخليه بار-      

  
2 
1 
 

2 
 

1 
2 
 

2 
2 
 

1 

  

   پوستر آموزشي جرثقيل-
  انواع شـيرها و ليورهـاي        -

  كنترل فرمان
   ماكت وينچ-
   تجهيزات ايمني-

 -تجهيزات باربندي
  مداد و كاغذ
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  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزشي   برگه-
 

 زمان آموزش

 جمععملي نظري

  : عنوان توانايي 
  توانايي كار با مكانيزم هاي حركتي جرثقيل

   

  

    ايمني،نگرش   مهارت ،،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، مواد ابزار ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  : نگرش 
 رعايت دقت در هنگام صدور فرمان -

   جلوگيري از آسيب رساندن به دستگاه در هنگام صدور و ختم فرمان-     
  : ايمني 
 اسب استفاده از دستكش ، كفش ، لباس كار و كلاه ايمني من -

 حفظ دقت و خونسردي در هنگام صدور فرمان -

 جلوگيري از انتقال بار از بالاي سر افراد  -

  
  : توجهات زيست محيطي 

   مديريت مصرف سوخت دستگاه در هنگام كار و توقف دستگاه -
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  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزشي   برگه-
 

 زمان آموزش

 جمععملي نظري

  : عنوان توانايي 
  ايجاد ارتباط با اپراتورتوانايي علامت دهي و 

5 9 14 

  

    ايمني،نگرش   مهارت ،،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، مواد ابزار ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  : دانش 
 انواع ارتباط كلامي -

 انواع ارتباط هاي حركتي -

 وظايف باربند در ارتباط با اپراتور -

  شنايي با مواد آ-       

 

1  
  
2  
1  

  
1  

    

  : مهارت 
 انجام حركت شروع به كار -

 حركت ايست و ايست اضطراري -

 حركت دور شدن جرثقيل -

 يير مكان وينچ و تروليحركت تغ -

 حركت پايين آوردن و بلند كردن بار -

 حركت فرود و صعود دكل -

 حركت كشويي به داخل و خارج -

 حركت چرخشي دستگاه -

  حركت جمع كردن جكهاي ثابت كننده -    

    
1  
1  
1  
1  
1  
1  
1  
1  
1  

  

  جداول علامت دهي-
 پوســـترهاي آمـــوزش  -

  علامت دهي
   تابلوهاي احتياط و ايست-
   تجهيزات ايمني-
   وسايل باربندي-
   بار آزمايشي-
   انواع جرثقيل-
   مدادو كاغذ-
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  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزشي   برگه-
 

 زمان آموزش

 جمععملي نظري

  : عنوان توانايي 
   دهي و ايجاد ارتباط با اپراتورتوانايي علامت

   

  

    ايمني،نگرش   مهارت ،،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، مواد ابزار ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  : نگرش 
  ايجاد و برقراري ارتباطات كلامي و حركتي اثربخش با اپراتور-

  ور حركت دقت و سرعت در صد-      
  

  : ايمني 
 استفاده از دستكش ، كفش ، لباس كار و كلاه ايمني مناسب  -

   واقع شدن در مكاني كه خطر سقوط و پرتاپ اجسام را نداشته باشد-    
  : توجهات زيست محيطي 

-  
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  استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزشي   برگه-
 

 زمان آموزش

 جمععملي نظري

  : عنوان توانايي 
  از جداول و دياگرامهاي باربرداريتوانايي استفاده 

9 6 15 

  

    ايمني،نگرش   مهارت ،،دانش 
  مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، مواد ابزار ،تجهيزات 
  مصرفي و منابع آموزشي

  : دانش 
 انواع جداول مجاز باربرداري سيم بكسل -

 انواع جداول مجاز باربرداري زنجير -

 ول مجاز بابرداري تسمهانواع جدا -

 انواع دياگرام باربرداري جرثقيل -

  .BSI و ASMEاستانداردهاي  -

  SWL ظرفيت مجاز باربرداري -     

 

1  
1  
1  
2  
3  
1  

    

  : مهارت 
زيه و تحليل پارامترهاي زاويه بوم ، شعاع باربرداري ، ظرفيت تج -

 مجاز

  )SWL(استفاده از دياگرام باربرداري در ظرفيت مجاز دستگاه  -

   كاستن از زاويه زير قلاب جهت افزايش ظرفيت باربرداري-     

   

2  
2  
2  

  

  : نگرش 
 اگرامهــــاي   افــــزايش تمركــــز و قــــدرت تجزيــــه و تحليــــل اســــتفاده از جــــداول و دي-

           باربرداري

  : ايمني 
           دقت در استفاده از جداول جهت جلوگيري از بروز خسارتهاي جاني و مالي-

  :توجهات زيست محيطي 

 پوستر آموزشـي جـداول      -
  باربرداري

 جــدول بــاربرداري ســيم -
  بكسل

 جــدول بــاربرداري ســيم -
  تسمه

  ASMI استانداردهاي -
  BSIاستاندارد -
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    برگه استاندارد تجهيزات ، مواد ، ابزار -

  شماره  تعداد   مشخصات فني  رديف
   سيم بكسل مغز فولادي-  1

   سيم بكسل مغز كنفي-
   سيم بكسل يكطرفه-
   سيم بكسل دو طرفه -
    ابزار سيم بكسل بر-
   گيره-
   زنجير-
   تسمه-
   قلاب-
  شگل كماني-
   شگل صاف-
   آي بولت -
  كرپي به تعداد-
   ابزار و لوازم جانبي-
   ورق گير عمودي-
   ورق گير افقي-
   پوستر آموزشي-

     نفر5يك سري براي هر 

    يك دستگاه براي هر كلاس   ويدئو پرژكتور–رايانه :  تجهيزات كمك آموزشي شامل -  
   فرمهاي گزارش نويسي-  

   مداد و كاغذ-
    يك سري براي هر نفر

   انواع پوستر شفتها و لوله ها-  
   انواع پوستر ماشين آلات -
  انواع پوستر مواد خام-
   تن2 تن و 1 انواع و بار آموزشي -
   انواع جرثقيل-

     نفر10يك سري براي هر 

   وسايل ايمني-  
   مداد و كاغذ-
   پوستر آموزشي جداول باربرداري-
   جدول باربرداري سيم بكسل-
   جدول باربرداري سيم تسمه-

    يك سري براي هر نفر

  ASMI استانداردهاي -  
  BSIاستاندارد -

     نفر5يك سري براي هر 

        
  : توجه 

  . فته شود  نفر در نظر گر15 تجهيزات براي يك كارگاه به ظرفيت -
  . ابزار به ازاء هر سه نفر محاسبه شود -
  . مواد به ازاء يك نفر كارآموز محاسبه شود -
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  منابع و نرم افزار هاي آموزشي  - 

 شرح رديف

  كتابچه آموزشي اصول و مفاهيم سيم بكسل اندازي و باربندي تاليف آقاي مجيد جلالوندي   1
  قنايي جزوه اپراتوري جرثقيل تاليف آقاي   2
   وزارت كار و امور اجتماعي–آيين نامه هاي حفاظت و بهداشت كار   3
   
   
  
   
   
  
  
 
  
  
  


