
 

 

  

 معاونت پژوهش، برنامه ریزي و سنجش مهارت 

 دفتر پژوهش، طرح و برنامه ریزي درسی 

 

 استاندارد آموزش شغل 

 سال  10بافنده پوشاك نوزاد و کودکان زیر 

 با دستگاه بافندگی خانگی

  
 گروه شغلی      

 صنایع نساجی

 کد ملی آموزش شغل 

1 0 0 0 2 0 0 7 2 0 2 8 1 3 7 

شناسه  نسخه

 شایستگی

سطح  شناسه گروه شناسه شغل

 مهارت
Isco-08 

 94/2/15تاریخ تدوین استاندارد : 

73
18

-2
7-

02
2-

1
 

 



  

 

 

   

  دفتر طرح و برنامه هاي درسي نظارت بر تدوین محتوا و تصویب  :
 7107-27-122-0:  شغل آموزش کد ملي شناسایي 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 آدرس  دفتر طرح و برنامه هاي درسي

 پلاک ، اي کشور  ، سازمان آموزش فني و حرفه 2، ساختمان شماره ، نبش خيابان نصرت    ، خيابان خوش شماليخيابان آزادي   ،تهران 

47 

 11499021 - 11114417تلفن                                                     11499007دورنگار       

 Barnamehdarci @ yahoo.comآدرس الكترونيكي : 

 

 

 : صنایع نساجياعضاء کميسيون تخصصي برنامه ریزي درسي رشته 

 آقاي رامک فرح آبادي

 خانم هایده رامش

 اقاي ارژنگ بهادري

 آقاي علي موسوي

 

 حوزه هاي حرفه اي و تخصصي همكار براي تدوین استاندارد آموزش شغل : 

  اداره کل آموزش فني و حرفه اي استان مرکزي   -

-  

 فرآیند اصلاح و بازنگري :  

- 

- 
 



  

 

 

 

 

   شایستگي    شغلآموزش تهيه کنندگان استاندارد 

 نام و نام خانوادگي ردیف
آخرین مدرک 

 تحصيلي 
 شغل و سمت  رشته تحصيلي

سابقه کار 

 مرتبط
 ایميل تلفن و، آدرس  

 تكنولوژي دوخت فوق دیپلم اعظم یاري 0
مدیر و مربي 

 آموزشگاه آزاد
29 

 12297702تلفن ثابت :

 14077119111تلفن همراه : 

 ایميل :  

کوچاااه  -خ اماااام –اراک آدرس : 

 انک خونب

 تكنولوژي دوخت فوق دیپلم معصومه اسدي 2
مدیر و مربي 

 آموزشگاه ازاد
00 

 19111110تلفن ثابت :

 14017110112تلفن همراه : 

 ایميل :  

 –انتهاااي جهاارم   –اراک آدرس : 

  1کوچه ميثم  -شهرک توحيد

 

 

 پرستاري فوق دیپلم مكرم منتظر غائب 1
مدیر و مربي 

 آموزشگاه ازاد
11 

 تلفن ثابت :

 14027117191تلفن همراه : 

 ایميل :  

 –خ دکتار بهشاتي    –کرج آدرس : 

 خ ادهم

 

 

 
 فوق دیپلم فاطمه حسن نژاد 9

نقشه کشي 

 صنعتي 

مدیر و مربي 

 آموزشگاه ازاد
21 

 12119920117تلفن ثابت :

 1402119410تلفن همراه : 

 ایميل :  

 –دهقان ویلاي اول  –کرج آدرس :

 9پلاک  – 1خ 

 

 
1      

 تلفن ثابت :

 تلفن همراه : 

 ایميل :  

 آدرس : 

 

1      

 تلفن ثابت :

 تلفن همراه : 

 ایميل :  

 آدرس :

 

 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

 

 

 :  شغلاستاندارد آموزش نام 

 سال با دستگاه بافندگي خانگي  01پوشاک نوزاد و کودکان زیر  بافنده

 :شغل استاندارد آموزش شرح 

نساجي  در صنایع سال با دستگاه بافندگي خانگي از مشاغل حوزه بافندگي حلقوي 01زیر  بافنده پوشاک نوزاد و کودکان

راه اندازي دستگاه بافندگي خانگي و ، بوده و شامل شایستگي هاي لازم جهت انتخاب و تعیین میزان کامواي مصرفي 

با رویکرد سبز تهیه شده از مشاغل بافت انواع لباس پوشاک و ملزومات نوزاد و کودکان مي باشد . این استاندارد که 

 خانگي محسوب مي گردد . 

 : وروديویژگي هاي کارآموز 

  پایان دوره اول دبيرستان ) دوره راهنمایي (حداقل ميزان تحصيلات : 

 سلامت کامل رواني و سلامت دو دست و سلامت بينایي:  و ذهني حداقل توانایي جسمي

 -: مهارت هاي پيش نياز 

:آموزش دوره  طول  

 ساعت    211  طول دوره آموزش                    :     

 ساعت      11   ا زمان آموزش نظري               :    

 ساعت     049 ا زمان آموزش عملي                :    

 ساعت        - کارورزي                       :     زمان ا 

  ساعت        - :              ا زمان پروژه                  

 بودجه بندي ارزشيابي ) به درصد ( 

 21%:  کتبي -

 11%عملي : -

 01%اخلاق حرفه اي : -

 صلاحيت هاي حرفه اي مربيان :

 مرتبطسال سابقه کاري  5فوق دیپلم با 

 سال سابقه کار مرتبط 01دیپلم با 

 

 

 



  

 

 

 

 

 

 تعریف دقيق استاندارد ) اصطلاحي ( :  ٭

 سال مي باشد . 01توليد پوشاک با بافت حلقوي براي نوزادان و کودکان زیر این استاندارد شامل آموزش 

 

 

 

 

 اصطلاح انگليسي استاندارد ) و اصطلاحات مشابه جهاني ( : ٭

Knitter (for young children and babies)  

 

 

 

 

 مهم ترین استانداردها و رشته هاي مرتبط با این استاندارد :  ٭

 بافنده پوشاک با دستگاه بافندگي خانگي

 

 

 

 

 

 جایگاه استاندارد شغلي از جهت آسيب شناسي و سطح سختي کار : ٭

 طبق سند و مرجع ......................................       الف : جزو مشاغل عادي و کم آسيب  

 طبق سند و مرجع ......................................               : جزو مشاغل نسبتاً سخت    ب

 طبق سند و مرجع ........................................          ج : جزو مشاغل سخت و زیان آور  

 د :  نياز به استعلام از وزارت کار   

 

 



  

 

 

 

 

 

 

                        0شغل / شایستگيآموزش استاندارد 

 2شایستگي ها / کارها  -

 عناوین ردیف

 رو تختي نوزاد وکیسه خواب  ،بافت پتو  0

 نوزاد                                                               بافت شنل ، شلوار و جوراب شلواري  2

 نوزاد فش کلیف وجوراب ، دستکش ، شال ، کلاه  ، بافت  1

 نوزاد پیراهن ، کت و کلاه سرهمي بافت 9

 و مقنعهپسرانه و دخترانه  پاپوشجوراب ، دستکش ، شال ، کلاه ، بافت  1

 پسرانه و دخترانه بافت بلوزسه دکمه وژیله  1

  پسرانه و دخترانه بافت لباس یکسره و ژاکت 7

 پسرانه و دخترانهشلوار کفه دار و ساده، کشباف ، پیش سینه دار بافت شلوار  7

 دخترانهلوش ، پلیسه، فون ، سه گوش وترک راسته ،کبافت دامن و شنل  4

 پالتو و مانتوي دخترانه  و کاپشن پسرانه بافت 01

 کشي واطو بافت شستشوي 00

 بافندگي دستگاه از نگهداري 02

01  

09  

01  

 

 

 

 

 

 

                                                 
1.

 Occupational / Competency Standard      
2
 . Competency / task 



  

 

 ي تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

 رو تختي نوزاد وکیسه خواب  ،بافت پتو 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

5 01 05 

 ایمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 توجهات زیست محیطي مرتبط

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 ماشین ساده  بافت  دانش :

دسته و نخ برمخصوص ساده 

 بافي 

 آنتن

 پارافین خشک

30،00،0: )قلاب هاي 

3) 

 دانه گیر

 قلاب ماهک دار 

 شانه سر انداز کشباف

 خط کش تقسیم سوزن

 رج شمار

 کاموا

 وزنه کتابي

 متر 

 سوزن کوبلن

 پشم شیشه

 متر

 دفتر یادداشت

 :هریکو کاربرد ار و وسایل مورد نیاز ماشین  بافت خانگي ابز

ها ]آنتن، نخ بر ساده، دسته ماشین ، دسته توري، سوزن،قلاب 

( ،قلاب ماهک دار ، دکمه ها، سوزن 30،00،03)

تبدیل،دستگاه کشباف ، رج شمار، شانه سر انداز ساده و وزنه 

 کتابي و وزنه هاي کشباف[

   دقیقه 31

روش شناساایي کااموا    -الیاف طبیعي  و الیاف ساخت انساان 

 متناسب لباس نوزاد و کودک )مشخصات ظاهري ، ایجاد گره (

   دقیقه 31

دکمه ساده باافي در   -روش وصل کاموا در آنتن و نخ بر ساده

 ماشین بافت

   دقیقه 05

 -اناداختن سااده باافي    تعاداد ساوزنها باراي سار     وروش کار 

 هاي ماشین براي ساده بافي شاسي

   دقیقه 05

در  (رو تختاي ناوزاد   وکیساه خاواب    ،پتو ) روش اندازه گیري

ساده بافي ،برجسته و توري بافي وچند رنگه بافي و تاک گال   

 بافي

   دقیقه 31

روش بافت پتو  -و پتوي کلاه دار نوزادي ساده روش بافت پتو

 با کارت برجسته ، توري وچند رنگه

0   

   0 بافت کیسه خواب و روتختي نوزاد روش

   دقیقه55 و وصل زیپ به کیسه خواب روش ریشه زدن پتوي نوزاد

   دقیقه 05 روش استفاده از آستري در پتو و روتختي نوزاد

 

 

 



  

 

 ي تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

 رو تختي نوزاد وکیسه خواب  ،بافت پتو 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

   

 ایمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 توجهات زیست محیطي مرتبط

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 مداد  مهارت :

 کنک پامداد 

 تراش 

 خودکار

 لایي

 آستري

 بافت خانگي :بافت با ماشین ار و وسایل مورد نیاز استفاده از ابز

3]آنتن، نخ بر ساده، دسته ماشین ، دسته توري، سوزن،قلاب ها )

( ،قلاب ماهک دار ، دکمه ها، ساوزن تبدیل،دساتگاه   0،00،03

، رج شمار، شانه سر انداز ساده و وزناه کتاابي و وزناه هااي     کشباف 

 کشباف[

 0  

والیاف ساخت انسان  یواني(تشخیص الیاف طبیعي )معدني،گیاهي، ح

 ، نایلون، پلي استر،ارلون()ویسکوز

 0  

وزن، شاماره خاخامت ، علایام ،    تشخیص کاموا از نظار )جان، ،   

 و انتخاب کامواي مناسب جهت پوشاک نوزاد (درجه

 0  

  دقیقه 31  گره مخصوص بافندگي

اساتفاده از   -اتصال نخ در آنتن ماشین بافت و اتصال آن باه ناخ بار   

 دکمه ساده بافي  

  دقیقه 31 

طارز اساتفاده از    -چگونگي کار با تعداد سوزنها باراي سار اناداختن   

 شاسي هاي ماشین براي ساده بافي

  ساعت31/0 

  ساعت31/0  در ساده بافي و برجسته  (رو تختي نوزاد وکیسه خواب  ،پتو ) بافت

  0  بافت و وصل کلاه پتوي نوزاد

  3  با دو رنگ و تک گل بافي کیسه خواب و روتختي نوزادبافت 

  0  و وصل زیپ به کیسه خواب بافت ریشه اطراف پتوي نوزاد

  0  و آستري به پتو و روتختي نوزاد لایيبرش و دوخت 

  0  انجام دادن دالبر در لبه پتوي نوزاد

 

 



  

 

 

 ي تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

 رو تختي نوزاد وکیسه خواب  ،بافت پتو 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

   

 ایمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 توجهات زیست محیطي مرتبط

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

  نگرش :

 از وسایلو نگهداري استفاده صحیح  -

 استفاده از کامواي مناسب نوزاد -

 

 ایمني و بهداشت : 

 مراقبت از دست ، در موقع استفاده از دسته و سوزن ها ي ماشین و قلاب ماهک دار و دانه گیر -

 بافندگيرعایت ارگونومي در زمان کار با دستگاه -

 توجهات زیست محیطي :

 وا جهت استفاده صحیح با زباله مخلوط نشوداخافات کام-

 استفاده بهینه از انرژي-

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 استاندارد آموزش 

 ي تحلیل آموزش  برگه -

 

 عنوان : 

 نوزاد                                                                بافت شنل ، شلوار و جوراب شلواري

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

5 01 00 

 ایمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 توجهات زیست محیطي مرتبط

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 اشین ساده  بافتم  دانش :

دسته و نخ برمخصوص ساده 

 بافي 

 آنتن

 پارافین خشک

30،00،0قلاب هاي : )

3) 

 دانه گیر

 قلاب ماهک دار 

 شانه سر انداز کشباف

 خط کش تقسیم سوزن

 رج شمار

 کاموا

 وزنه 

 متر 

 دفتر یادداشت

 مداد  

 پاکن  

 تراش  

 خودکار 

 سوزن کوبلن

 قلاب

دقیقه 31 روش اتصال دستگاه کشباف  روي ماشین ساده باف     

دقیقه 31 روش قرار دادن نخ بر کشباف روي دسته ماشین    

 -روش استفاده از شانه ، سیم شانه ، وزنه ها ، سوزن تبدیل

کش بافي باا ماشاین بافات  و کام و زیااد کاردن داناه در        

 کشباف

0   

دقیقه 31 روش بافت پیش بند و شنل نوزاد    

روش صاف یا نیم هلال کردن کردن لبه پیش بناد و شانل   

 نوزاد

دقیقه 31    

رنگ بافي در پیش بند و شنل روش بافت تک گل بافي ودو 

در بافت پیش بناد و   Nو  Hروش استفاده از دکمه  -نوزاد

 شنل نوزاد

دقیقه 31    

دقیقه 31 روش باز کردن حلقه آستین و یقه  در پیش بند نوزاد    

دقیقه 31 روش بافت شلوار ساده نوزاد    

دقیقه 31 روش بافت جوراب شلواري نوزاد از پنجه به بالا و بر عک،     

  مهارت :

  0  تدرماشین باف سیلندر کشباف، دسته کشبافت از استفاده 

  0  رفع اشکال اتصال  سیلندر کشباف روي ماشین ساده -

 



  

 

 استاندارد آموزش 

 ي تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

 نوزاد                                                                بافت شنل ، شلوار و جوراب شلواري

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

   

 ایمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 توجهات زیست محیطي مرتبط

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 مهارت : 

 (، تو پر ،گرد ، موج ، پیچ(00، 00بافت کشباف )کشباف)

  

3 

  

دو برابر کاردن نقشاه در دو    -استفاده از دکمه تک گل بافي  -

 رنگ بافي

  دقیقه 31 

  دقیقه 31  باز کردن یقه در دو رنگه بافي

  0  نوزادصاف یا نیم هلال کردن کردن لبه پیش بند و شنل 

  0  اندازه گیري پیش بند و شنل  نوزاد  -

  0  بافت پیش بند و شنل  نوزاد )درز دار و بدون درز(   -

  31/0  بافت حلقه آستین و یقه در پیش بند نوزاد -

  31/0  بافت شلوار نوزاد-

  0  پنجه تا کمراز بافت جوراب شلواري از کمر تا پنجه و بر عک، 

 :نگرش 

 استفاده از الیاف مرغوب و مناسب-

 ، یک لا و دالبر (کشباف )دوبل  استفاده از طرح هاي-

 صرفه جویي و نظم و دقت در کار -

 ایمني و بهداشت : 

 در هنگام بریدن نخ یا تمام شدن نخ وزنه ها روي پا نیفتد-

 

 

 

 

 

 



  

 

 

 

 

 استاندارد آموزش 

 ي تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

 نوزاد                                                                بافت شنل ، شلوار و جوراب شلواري

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

   

 ایمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 توجهات زیست محیطي مرتبط

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 ایمني و بهداشت : 

ر قسمت آهن رباي ناخ  مراقبت از نخ بر هاو توجه به اینکه در هنگام نصب شيء آهني د -

 بر وصل نشده باشد

 هاي کشباف مدل بافتمراقبت از دست ها، هنگام   -

 نخ بر ها در ماشین کشباف صحیحنصب  -

 

 توجهات زیست محیطي :

 وا جهت استفاده صحیح با زباله مخلوط نشوداخافات کام-

 دتفکیک شواز خایعات بافت هاي خراب ماشین  سوزن -

 استفاده بهینه از انرژي-

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 استاندارد آموزش 

 ي تحلیل آموزش  برگه -

 

 

 عنوان : 

 نوزادکفش جوراب ، دستکش ، شال ، کلاه  ، لیف وبافت 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

5 00 01 

 ایمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 توجهات زیست محیطي مرتبط

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 ماشین ساده  بافت  دانش :

دسته و نخ برمخصوص ساده 

 بافي 

 آنتن

 پارافین خشک

30،00،0قلاب هاي : )

3) 

 دانه گیر

 قلاب ماهک دار 

 شانه سر انداز کشباف

 خط کش تقسیم سوزن

 رج شمار

 کاموا

 وزنه کتابي

 متر 

 دفتر یادداشت

 مداد  

 ن ک پاک مداد

 تراش  

 خودکار 

 سوزن کوبلن

 

دقیقه 31 در کشباف و قلاب ها00روش استفاده از خط کش     

دقیقه 31 روش بافت پاشنه و پنجه جوراب نوزاد     

   0 روش بافت دالبر براي لبه هاي جوراب نوزاد

دقیقه 31 روش بافت دستکش نوزاد     

دقیقه 31 نوزادروش بافت شال و کلاه     

دقیقه 31 روش بافت لبه کلاه و لیف نوزاد    

دقیقه 31 روش بافت کفش نوزاد با کشباف و ساده بافي    

دقیقه 31 با دست در کفش نوزاد بافيروش توري     

در روش بافت طناب گارد در سااده باافي  باراي اساتفاده      

 پوشاک نوزاد

دقیقه 01    

روش درست کردن منگوله  با دست و منگولاه باا ماشاین    

 براي تزئین پوشاک نوزاد

   دقیقه 01



  

 

 استاندارد آموزش

 ي تحلیل آموزش  برگه -

 

 عنوان : 

 نوزادکفش جوراب ، دستکش ، شال ، کلاه  ، لیف وبافت 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

   

 ایمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 زیست محیطي مرتبطتوجهات 

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 پولیش  مهارت :

 قلاب

  لایي الیاف مصنوعي
  31/0  و قلاب هادر کشباف00استفاده از خط کش 

  دقیقه 31  ( در بافت پاشنه و پنجه Nو Hاستفاده از دکمه )

  0  دستکش نوزاد بافت جوراب  و

  دقیقه 31  لبه هاي جوراب و دستکش نوزادبافت دالبر براي 

  0  و لیف نوزاد  لبه ي کلاه ، شال وکلاه بافت

  0  کفش نوزاد با کشباف و سادهبافت 

  0  استفاده از توري بافي با دست در کفش نوزاد

  0  براي استفاده پوشاک نوزادبافت در ساده بافي 

  دقیقه 31  براي تزئین  منگوله  و درست کردن بافت طناب گرد با ماشین

 نگرش :

 استفاده صحیح از وسایل -

 هاي تزئیني براي پوشاک نوزاد )کفش ، جوراب و کلاه( بافتع انواز اگرایش استفاده  -

 نظم و دقت در کار-

 دقت در اندازه گیري صحیح و تمیزي کار -

 ایمني و بهداشت : 

ي ماشین و قالاب ماهاک دار و   موقع استفاده از دسته و سوزن ها مراقبت از دست ، در -

 دانه گیر

 رعایت اصول ارگونومي-



  

 

 

 

 استاندارد آموزش

 ي تحلیل آموزش  برگه -

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 عنوان : 

 نوزادکفش جوراب ، دستکش ، شال ، کلاه  ، لیف وبافت 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

   

 ایمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 توجهات زیست محیطي مرتبط

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

  توجهات زیست محیطي :

 وا جهت استفاده صحیح با زباله مخلوط نشوداخافات کام -

 استفاده بهینه از انرژي-



  

 

 استاندارد آموزش 

 ي تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

 نوزاد پیراهن ، کت و کلاه سرهمي بافت

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

1 01 05 

 ایمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 توجهات زیست محیطي مرتبط

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 ماشین ساده  بافت  دانش :

دسته و نخ برمخصوص ساده 

 بافي 

 آنتن

 پارافین خشک

30،00،0قلاب هاي : )

3) 

 دانه گیر

 قلاب ماهک دار 

 شانه سر انداز ساده

 شانه سر انداز کشباف

 خط کش تقسیم سوزن

 رج شمار

 کاموا

 وزنه 

 متر 

 دفتر یادداشت

 مداد  

 ن ک پاکمداد  

 تراش  

 خودکار 

 سوزن کوبلن

 کارت هاي دو رنگ وتک گل

دقیقه 31 ها روش شناخت کارت    

   0 ماشین بافت و قفل کردن آنطرز قرار دادن کارت در 

   0 روش اندازه گیري لباس نوزاد با استفاده از  جدول سایز

 روش بافت پیراهن نوزاد ) کمر جدا و روي سینه ( وپیراهن

 جلو باز و جلو بسته 

0   

دقیقه 31 در بالاتنه نوزاد روش باز کردن حلقه آستین    

هفت ،خشات یاا چهاار    روش باز کردن یقه )یقه گرد ، یقه 

 گوش و یقه ب ب(

دقیقه 31    

یقه در کت کلاه دار) کت و  روش باز کردن آستین  افتاده و

 کلاه( نوزاد

دقیقه 31    

دقیقه 31 روش وصل کردن کلاه به کت نوزاد    

روش بافت سجاف دکمه خور در کت و قسمت جلو وپشات  

 پیراهن نوزاد  

دقیقه 31    

   دقیقه31 و وصل  آن به لباس نوزادروش  بافت آستین 

آستین )ساده، مچ چین دار ، لبه گشااد ،کوتااه ، پفاي،    انواع 

 اقتاده و رگلان(

دقیقه 31    

  مهارت : 

  دقیقه31  قرار دادن کارت در ماشین بافت و قفل کردن آن

 



  

 استاندارد آموزش 

 ي تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

 نوزاد پیراهن ، کت و کلاه سرهمي بافت

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

   

 ایمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 توجهات زیست محیطي مرتبط

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 مهارت : 

ها در دو رنگه بافي و استفاده  دکمه تنظیم کننده سوزناستفاده از 

 از دکمه مخصوص دو رنگه بافي 

  

0 

  

دو برابار    -و خط کش تاک گال   استفاده از دکمه تک گل بافي 

 کردن نقشه در دو رنگ بافي

 31/0  

  0  باز کردن یقه در دو رنگه بافي

  0  بندياندازه گیري لباس نوزاد با استفاده از  جدول سایز

نوزاد ) کمر جدا و روي سینه ( وپیراهن) جلاو بااز و   بافت پیراهن 

 جلو بسته (

 31/3  

  0  باز کردن حلقه آستین در بالاتنه نوزاد

  0  نوزاد کت کلاه داروباز کردن یقه در پیراهن 

  0  وصل کردن کلاه به کت نوزاد

یقه )یقه گرد ، یقه هفت ،خشت یا چهار گاوش و  انواع باز کردن 

 یقه ب ب(

 0  

  31/0  بافت سجاف دکمه خور در کت و قسمت جلو وپشت پیراهن نوزاد  

بافت آستین )ساده، مچ چین دار ، لبه گشاد ،کوتاه ، پفي و رگلان 

 و اقتاده(

 0  

 نگرش :

 استفاده صحیح از کارت در ماشین بافت -

 نظم و دقت در کار -

 دقت در اندازه گیري و تمیزي بافت-



  

 

 

 

 استاندارد آموزش 

 ي تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

 نوزاد پیراهن ، کت و کلاه سرهمي بافت

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

   

 ایمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 توجهات زیست محیطي مرتبط

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

  ایمني و بهداشت : 

در موقع استفاده از دسته و سوزن ها ي ماشین و قلاب ماهک دار و دانه مراقبت از دست ،  -

 گیر

 استفاده از قفل کارت استاندارد-

 رعایت ارگونومي در حین بافت-

 توجهات زیست محیطي :

 وا جهت استفاده صحیح با زباله مخلوط نشوداخافات کام-

 استفاده بهینه از انرژي-

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 استاندارد آموزش 

 ي تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

پسرانه و و پاپوش بافت جوراب ، دستکش ، شال ، کلاه 

 و مقنعه دخترانه

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

5 01 00 

 ایمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 توجهات زیست محیطي مرتبط

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 ماشین ساده  بافت  : دانش

دسته و نخ برمخصوص ساده 

 بافي 

 آنتن

 پارافین خشک

30،00،0قلاب هاي : )

3) 

 دانه گیر

 قلاب ماهک دار 

 شانه سر انداز کشباف

 خط کش تقسیم سوزن

 رج شمار

 کاموا

 وزنه 

 متر 

 دفتر یادداشت

 مداد  

 پاکن  

 تراش  

 خودکار 

 سوزن کوبلن

 قلاب 

 

کشباف هاي مختلف براي بافت شال دخترانه موارد استفاده از 

 و پسرانه

   دقیقه31

پسرانه و  ،  ساق دست  و پا بافت جوراب ، دستکشروش 

                                                   سته ، ساده ، دورنگ و کشبافبرجدخترانه با بافت هاي 

   دقیقه31

   دقیقه31 دخترانه روش بافت پاشنه و پنجه جوراب پسرانه و

ساده ،  تیا  مااهي ،   باکشباف هاي روش بافت شال  و کلاه 

 پیچ ، گرد و شیار دار

   دقیقه31

پلیسه هاي مختلف در کشاباف) جابجاایي( ،   از روش استفاده 

 کشباف تی  ماهي و پیچ

   دقیقه31

   دقیقه31 ت و دیگر انگشتان در دستکشافت انگشت شسروش ب

   دقیقه31 استفاده از کشباف گرد در بافت جوراب دخترانه و پسرانهروش 

   دقیقه31 روش بافت مقنعه  کلاهي دخترانه

  مهارت :

استفاده از کشباف هاي مختلف براي بافات شاال دختراناه و    

 پسرانه

 0  

پسارانه و دختراناه    ، ساق دست  و پا بافت جوراب ، دستکش

                                                       با بافت هاي برجسته ، ساده ، دورنگ و کشباف

 0  

  0  بافت پاشنه و پنجه جوراب پسرانه و دخترانه

 

 



  

 

 

 استاندارد آموزش 

 ي تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

 پسرانه و دخترانهبافت جوراب ، دستکش ، شال ، کلاه و پاپوش 

 و مقنعه

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

   

 ایمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 توجهات زیست محیطي مرتبط

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 مهارت : 

گرد و شیار ساده ،  تی  ماهي ، پیچ ، باکشباف هاي شال و کلاه 

  دخترانه و پسرانهر دا

  

3 

کارت هاي مخصوص  

 برجسته ، دو رنگ و توري

استفاده پلیسه هاي مختلف در کشباف جابجایي و بافت کشاباف  

 تی  ماهي  پیچ

 3  

  0  استفاده از کشباف گرد در بافت جوراب دخترانه و پسرانه

  3  بافت مقنعه  کلاهي دخترانه

 نگرش :

 توجه به اهمیت نگهداري از دستگاه و اجزاي آن  -

 از مواد مصرفي و صرفه جویي در آناستفاده صحیح از  -

 رعایت نظم و ترتیب در حین کار-

 دقت در اندازه گیري و تمیزي بافت-

 ایمني و بهداشت : 

 در موقع تعویض دسته و نخ بر ها شيء آهني به نخ بر ها متصل نباشد. -

 ارگونومي در زمان کاررعایت -

 توجهات زیست محیطي :

 تفکیک خایعات -

 استفاده بهینه از انرژي -

 

 



  

 

 استاندارد آموزش 

 ي تحلیل آموزش  برگه -

 نوان : 

 پسرانه و دخترانهمه وژیله بافت بلوزسه دگ

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

1 01 03 

 ایمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 زیست محیطي مرتبط توجهات

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 ماشین ساده  بافت  دانش :

دسته و نخ برمخصوص ساده 

 بافي 

 آنتن

 پارافین خشک

30،00،0قلاب هاي : )

3) 

 دانه گیر

 قلاب ماهک دار 

 شانه سر انداز کشباف

 خط کش تقسیم سوزن

 رج شمار

 کاموا

 وزنه 

 متر 

 یادداشتدفتر 

 مداد  

 پاکن  

 تراش  

 خودکار 

 سوزن کوبلن

 

   هدقیق31 و مقایسه با جدول سایز بندي کودکروش اندازه گیري از 

   31/0 روش باقت بلوز و ژیله سه دکمه ) پسرانه و دخترانه(

   0 هاي دورنگ وبرجسته در بافت بلوز و ژیله  استفاده از کارت

   دقیقه31 بافت دو رنگ و برجسته روش باز کردن محل سجاف در

   0 روش بازکردن یقه گرد و هفت روي بلوز و ژیله 

   دقیقه31 آستین و یقه در ژیله و بلوزروش باز کردن حلقه 

   0 روش بافت آستین ساده و وصل آن به بلوز سه دکمه پسرانه

  مهارت :

  0  و برجسته بافي در ماشین  استفاده از کارت دو رنگ

  0  کودکان و مقایسه با جدول سایز بندياندازه گیري از اندام 

دو رناگ و   باا سه دکمه پسارانه و دختراناه    بافت بلوز و ژیله

 برجسته بافي

 5  

  0  بافت سجاف بلیطي و جا دکمه در ژیله 

  0  بافت آستین ساده و وصل آن به بلوز سه دکمه 

  0  بافت حلقه  آستین و یقه در دورنگ و برجسته بافي 

  0  بافت سجاف حلقه  آستین  و یقه در ژیله 

 نگرش :

 گرایش به استفاده صحیح از کارت ها در ماشین بافت -

 بافي پسرانه و دخترانه  دو رنگمه وژیله سه دگ در بلوزها انواع بافت  گرایش به استفاده از -

 



  

 
 

 استاندارد آموزش 

 ي تحلیل آموزش  برگه -

 نوان : 

 پسرانه و دخترانهمه وژیله بافت بلوزسه دگ

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

   

 ایمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 توجهات زیست محیطي مرتبط

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 نگرش : 

 صرفه جویي -

 استفاده صحیح از ابزار و دستگاهتوجه به اهمیت -

 هاي ماشین آسیب نبیند درست حرکت دادن دسته توري تا سوزن -

 

 ایمني و بهداشت : 

 ها در دو طرف ماشین ساده بافت  ریلدسته توري و گذاشتن  مراقبت از -

رعایت اصول ارگونومي -  

 توجهات زیست محیطي :

 وا جهت استفاده صحیح اخافات کامتفکیک -

 استفاده بهینه از انرژي-

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 استاندارد آموزش 

 ي تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

 پسرانه و دخترانه بافت لباس یکسره و ژاکت

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

8 01 08 

 ایمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 توجهات زیست محیطي مرتبط

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 ماشین ساده  بافت  دانش :

دسته و نخ برمخصوص ساده 

 بافي 

 آنتن

 پارافین خشک

30،00،0قلاب هاي : )

3) 

 دانه گیر

 قلاب ماهک دار 

 شانه سر انداز کشباف

 خط کش تقسیم سوزن

 رج شمار

 کاموا

 وزنه 

 متر 

 دفتر یادداشت

 مداد  

 پاکن  

 تراش  

 خودکار 

 سوزن کوبلن

 کارت هاي توري و دالبر

   دقیقه31 پسرانه و دخترانهلباس یکسره   روش اندازه گیري

   دقیقه31 روش بافت کمر کشباف در لبا س یکسره

   0 ) ساده ، مچي ، پفي و رگلان  ( ستین جداروش بافت آ

   0 )کیمونو ، افتاده  ( سر خود  روش بافت آستین

دساتگاه سااده بااف ،    فت ژاکت پسرانه با اساتفاده از  روش با

 کشباف ها و انواع کارت

0   

اساتفاده از  باا   شاکاري ، فرنچاي و انگلیساي   روش بافت یقه 

 دستگاه کشباف روي ژاکت پسرانه

0   

کشباف ها ، کارتهااي  بافت ژاکت دخترانه و استفاده از روش 

 توري و دالبر

0   

روي ژاکات  روش بافت یقاه هااي ب ب ، ملاواني و اساکي     

 دخترانه

0   

وباز کردن یقه روي ژاکت  روش بافت حلقه براي آستین جدا 

 دخترانه و پسرانه

0   

  مهارت :

  0  پسرانه و دخترانه اندازه گیري لباس یکسره  و ژاکت

  0  س یکسرهبافت کمر کشباف در لبا

  0  ساده ، مچي ، پفي () بافت آستین جدا 

 

 



  

 

 

 استاندارد آموزش 

 ي تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

 پسرانه و دخترانه بافت لباس یکسره و ژاکت

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

   

 ایمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 توجهات زیست محیطي مرتبط

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 مهارت :

 )کیمونو ، افتاده(سر خود  بافت آستین

  

0 

  

دستگاه ساده باف ، کشاباف هاا و   ز ژاکت پسرانه با استفاده ابافت 

 انواع کارت

 3  

  5  روي ژاکت پسرانه شکاري ، فرنچي و انگلیسيبافت یقه 

  3  هاي توري و دالبر کشباف ها ، کارتژاکت دخترانه و استفاده از 

  3  روي ژاکت دخترانهبافت یقه هاي ب ب ، ملواني و اسکي 

 نگرش :

 در سایر مدل هاماسوره تک گل بافي ده از خط کش ، استفا به گرایش-

 در کاررعایت نظم و دقت -

 ایمني و بهداشت : 

 هنگام  بافت درمراقبت از انگشتان دست  -

 رعایت اصول ارگونومي هنگام کار  -

 زیست محیطي :توجهات 

 ه هاي شکست سوزنتفکیک -

 تفکیک خایعات کاموا جهت استفاده صحیح -

 مصرف بهینه از انرژي-

 

 

 



  

 استاندارد آموزش 

 ي تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

و شلوار کفه دار ساده، کشباف ، پیش سینه دار بافت شلوار 

 پسرانه و دخترانه

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

5 01 00 

 ایمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 توجهات زیست محیطي مرتبط

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 ماشین ساده  بافت  دانش :

دسته و نخ برمخصوص ساده 

 بافي 

 آنتن

 پارافین خشک

30،00،0قلاب هاي : )

3) 

 دانه گیر

 قلاب ماهک دار 

 شانه سر انداز کشباف

 تقسیم سوزنخط کش 

 رج شمار

 کاموا

 وزنه کتابي

 متر 

 دفتر یادداشت

 مداد  

 پاکن  

 تراش  

 خودکار 

 سوزن کوبلن

 

   دقیقه05 روش اندازه گیري شلوار دخترانه و پسرانه

   دقیقه55 روش بافت شلوار با کشباف  

   دقیقه31 دخترانه و پسرانهساده  و کفه دار روش بافت شلوار 

   دقیقه31 شلوار دمپا وراسته دخترانه و پسرانهروش بافت 

   دقیقه31 دخترانه و پسرانهپیش سینه دار  و سر همي روش بافت شلوار 

   دقیقه31 جداروش بافت شلوار راسته جیب دارکراس و 

   0 شلوار روش بافت پیش سینه و بند ، فاق و کمر 

   دقیقه31 روش اتصال قطعات شلوار به یکدیگر

   دقیقه31 روش باز کردن حلقه آستین و سجاف لبه  پیش سینه

  مهارت :

  0  اندازه گیري شلوار دخترانه و پسرانه

  0  بافت شلوار با کشباف

  0  دخترانه و پسرانهساده و کفه دار بافت شلوار 

  0  شلوار دمپا و راسته دخترانه و پسرانهبافت 

  3  دخترانه و پسرانهپیش سینه دار و سر همي  بافت شلوار

  0  ) کراس ، جدا( شلوار راسته جیب دار

  0  شلوار یش سینه ، فاق و کمر پو بند بافت 

  0  اتصال قطعات شلوار به یکدیگر

  0  باز کردن حلقه آستین و سجاف لبه  پیش سینه

 



  

 

 

 استاندارد آموزش 

 ي تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

و شلوار کفه دار ساده، کشباف ، پیش سینه دار بافت شلوار 

 پسرانه و دخترانه

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

   

 ایمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 توجهات زیست محیطي مرتبط

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

  نگرش :

 در اندازه گیريتوجه به اهمیت تمیزي بافت و دقت  -

 ایمني و بهداشت : 

مراقبت از دست ، در موقع استفاده از دسته و سوزن ها ي ماشین و قلاب ماهک دار و  -

 دانه گیر

 رعایت اصور ارگونومي-

 توجهات زیست محیطي :

 وا جهت استفاده صحیح تفکیک اخافات کام-

 استفاده بهینه از انرژي-

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 استاندارد آموزش 

 ي تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

لوش ، پلیسه، فون ، سه گوش راسته ،کبافت دامن و شنل 

 دخترانهوترک 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

1 01 05 

 ایمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 توجهات زیست محیطي مرتبط

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 ماشین ساده  بافت  دانش :

دسته و نخ برمخصوص ساده 

 بافي 

 آنتن

 پارافین خشک

30،00،0قلاب هاي : )

3) 

 دانه گیر

 قلاب ماهک دار 

 شانه سر انداز کشباف

 خط کش تقسیم سوزن

 رج شمار

 کاموا

 وزنه کتابي

 متر 

 دفتر یادداشت

 مداد  

 پاکن  

 تراش  

 خودکار 

 سوزن کوبلن

 قلاب بافت 

   دقیقه31 اندازگیري دامن و شنلروش 

راسااته ، فااون ، یااک کلااوش ، دو روش بافاات داماان هاااي 

 دخترانه  ترک ، پلیسه 8ترک ،  1ترک ،  5،کلوش

0   

   0 روش استفاده از بافت هاي مختلف در دامن و شنل

   دقیقه31 روش بافت کمر دامن و اتصال آن به دامن

، ساه گاوش ، تارک و    کلوش  هاي روش بافت شنل به مدل

 پلیسه

0   

   0 شل ، شکاري، ب ب و گردروش بافت یقه شنل 

  مهارت :

وي دساته  مه هاي مختلف راستفاده از دستگاه کشباف و دگ-

توري ، دورنگ ، تک گل، برجسته ماشین براي طراحي دامن 

 بافي

 0  

، Hدکمه ( براي ژته، قلاب ها ، 00خط کش )استفاده از -

 توري براي ژته و دسته

 0  

  0  اندازگیري دامن و شنل

 1ترک ،   5راسته  ، یک کلوش ، دو کلوش ، بافت دامن هاي

 دخترانه ترک ، پلیسه  8ترک ، 

 3  

  0  استفاده از کارت هاي مختلف در بافت دامن و شنل

 

 



  

 

 استاندارد آموزش 

 ي تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

لوش ، پلیسه، فون ، سه گوش وترک راسته ،کبافت دامن و شنل 

 دخترانه

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

   

 ایمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 توجهات زیست محیطي مرتبط

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

   3  کلوش و پلیسهمدل شنل بافت 

  0  بافت کمر دامن و اتصال آن به دامن

  3  کلوش ، سه گوش ، ترک و پلیسهبافت شنل به مدل هاي 

  3  شل ، شکاري، ب ب و گردبافت یقه شنل 

 نگرش :

 استفاده صحیح از ابزار و دستگاه ها -

 دقت در اندازه گیري -

 نظم و ترتیب در کار  -

 ایمني و بهداشت : 

 استفاده از آنهامه هاي ماشین در موقع مراقبت از دسته ها و دگ -

 رعایت اصول ارگونومي-

 توجهات زیست محیطي :

 وا جهت استفاده صحیح اخافات کامتفکیک -

 استفاده بهینه از انرژي-

 

 

 

 

 

 



  

 

 استاندارد آموزش 

 ي تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

 پالتو و مانتوي دخترانه و کاپشن پسرانه بافت

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

8 01 35 

 ایمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 توجهات زیست محیطي مرتبط

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 ماشین ساده  بافت  دانش :

دسته و نخ برمخصوص ساده 

 بافي 

 آنتن

 پارافین خشک

30،00،0قلاب هاي : )

3) 

 دانه گیر

 قلاب ماهک دار 

 شانه سر انداز کشباف

 تقسیم سوزن خط کش

 رج شمار

 کاموا

 وزنه کتابي

 متر 

 دفتر یادداشت

 مداد  

 پاکن  

 تراش  

 خودکار 

 سوزن کوبلن

 پولیش

 پارچه ساتن کش

 قلاب بافت 

   دقیقه31 کشباف برايروش اندازه گیري 

زیاد کاردن داناه هاا در     وروش بافت پلیسه در کشباف و کم 

 کشباف

   دقیقه31

   دقیقه31 ساده بافي و وصل آن به بالاتنهروش بافت پلیسه در 

   دقیقه31 روش اندازه گیري پالتوي دخترانه

   دقیقه31 روش بافت پالتوي دخترانه

   دقیقه31 بافت کشباف لبه پالتوروش 

   دقیقه31 روش اندازه گیري کاپشن پسرانه

   دقیقه31 روش بافت کاپشن

   دقیقه31 روش بافت آستین پالتو  و کاپشن

   دقیقه31 روش بافت کمر بند براي کاپشن

   دقیقه31 روش  قرار دادن محل جیب روي پالتو و کاپشن

جیب هاي ) افقي، دو فیلتاب، یک فیلتااب، جیاب   روش بافت 

 اریب و عمودي ( رو ،

   دقیقه31

   دقیقه31 روش موکت بافي ) خخیم بافي(

   دقیقه31 کلاه )متصل و جدا(روش بافت پشت و جلو کاپشن و 

   دقیقه31 کشباف هاي پایین  و حلقه ها و سجافروش بافت 

روش دو رویه کردن کاپشن و پالتو ) آساتر ، پاولیش و لایاه    

 نازک از بافت( 

   دقیقه31



  

 

 استاندارد آموزش 

 ي تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان : 

 دخترانهپالتو و مانتوي  و کاپشن پسرانه بافت

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

   

 ایمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 توجهات زیست محیطي مرتبط

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

   مهارت :

  0  بافت پلیسه در کشباف و کم یا زیاد کردن دانه ها در کشباف

  0  بالاتنهبافت پلیسه در ساده بافي و وصل آن به 

  0  اندازه گیري پالتوي دخترانه

  3  بافت پالتوي دخترانه

  3  بافت کشباف لبه پالتو

  0  اندازه گیري کاپشن پسرانه

  31/5  بافت کاپشن

  0  بافت آستین پالتو  و کاپشن

  0  بافت کمر بند

ن و پالتو ) آستر ، پولیش و لایه بافت دو رویه کردن کاپش

 نازک از بافت(
 31/5  

 جیب هاي ) افقي، دو فیلتاب، یاک فیلتااب، جیاب رو ،   بافت 

 اریب و عمودي (

 3  

 نگرش :

 استفاده صحیح از وسایل -

 ایمني و بهداشت : 

مراقبت از دست ، در موقع استفاده از دسته و سوزن ها ي ماشین و قلاب ماهاک دار و   -

 دانه گیر

 ارگونوميرعایت اصول -

 توجهات زیست محیطي :

 وا جهت استفاده صحیحاخافات کامتفکیک  -



  

 

 استاندارد آموزش 

 ي تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان :

 شستشوي بافت واطو کشي

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

3 1 01 

 ایمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 توجهات زیست محیطي مرتبط

 مواد، ابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 اتوي خشک  دانش :

 اتو بخارخانگي

 اتوي مخزن دار

 میز اتو

 بالشتک

 پارچه رابط

 ژانت

 آچار مخصوص ماشین بافت

 سوزن ماشین

 سوزن کشباف

 ابر زیر سوزن

 روغن سفید

 مواد شوینده

 صابون

  ي متداولهالکه بر

 

 

 

   دقیقه31 روش شناخت لکه و انواع آن-

   دقیقه31 استفاده از مواد پاک کنندهروش -

   دقیقه31 روش شستشوي بافت پشمي و ابریشمي-

   دقیقه31 روش اتو کردن بافت با انواع اتو ) خشک و بخار(-

روش استفاده از وسایل اتو کشاي ) بالشاتک، پارچاه راباط     -

 میز اتو، ژانت( درجه حرارت ،

   دقیقه31

طاارح ، آسااتین، سااجافها و روش بخااار دادن و شااکل دادن 

 کشباف بافته شده

   دقیقه31

  مهارت :

  0  هاي متداول برطرف کردن لکه-

  0  استفاده از مواد پاک کننده -

  0  شستشوي بافت پشمي و ابریشمي -

  0  اتو کردن بافت با انواع اتو ) خشک و بخار( -

راباط درجاه   استفاده از وسایل اتو کشي ) بالشاتک، پارچاه    -

 حرارت ،میز اتو(

 0  

طرح ، آستین، سجافها و کشباف به بخار دادن و شکل دادن -

 بافته شده

 0  

 

 

 

 



  

 

 

 استاندارد آموزش 

 ي تحلیل آموزش  برگه -

 عنوان :

 شستشوي بافت واطو کشي

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

   

 ایمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 محیطي مرتبطتوجهات زیست 

 ، موادابزار  ،تجهیزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

  نگرش :

 گرایش به صرفه جویي در استفاده از مواد اولیه-

 دقت در تنظیم حرارت مناسب با نوع مواد مصرفي -

 ایمني و بهداشت : 

 نفسيت ، چشم ها و مجاريمراقبت از دست ها -

 از وسایل برقي رعایت اصول ایمني در زمان استفاده-

 توجهات زیست محیطي :

 استفاده از مواد شیمیایي استاندارد-

- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 استاندارد آموزش 

  ي تحلیل آموزش برگه -

 عنوان : 

 نگهداري از دستگاه بافندگي

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

3 1 01 

 ایمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زیست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

   دانش :

روش شناسایي سوزن دستگاه ) ساوزن ماشاین سااده بافات و     -

 سوزن کشباف(

   دقیقه31

   دقیقه31 روش تعویض سوزن خراب و شکسته-

   دقیقه31 قطعاتي که احتیاج به روغنکاري دارند-

، زیار  ، زیر دسته تاوري  روش روغن کاري ) زیر دسته کشباف -

 دسته ساده (

0   

   دقیقه31 روش تعویض ابر زیر سوزن-

  مهارت :

انتخاب سوزن مناسب دستگاه ) ساوزن ماشاین سااده بافات و     -

 سوزن کشباف (

 0  

  0  تعویض سوزن خراب و شکسته-

، زیار دساته   ، زیر دساته تاوري   روغنکاري ) زیر دسته کشباف -

 ساده (

 0  

  0  تعویض ابر زیر سوزن-

 نگرش :

 از مواد اولیه استفادهگرایش به صرفه جویي در -

 انجام سروی، و روغنکاري در فواصل مشخص-

 ایمني و بهداشت : 

 و مجاري تنفسي، چشم ها مراقبت از دست ها -

 رعایت اصول ارگونومي-

 توجهات زیست محیطي:

 استفاده از روغن استاندارد -

 تفکیک زباله هاي خشک-



  

 

 

 

  برگه استاندارد تجهیزات -                  

 توضيحات  تعداد  مشخصات فني و دقيق  نام  ردیف

  05 استاد –کارآموزي  صندلي کارگاهي 0

  5 استاندارد با تجهیزات کامل  –خانگي  ماشین بافت 0

 از هر مدل 3 برجسته بافي و توري –دورنگ  کارت هاي ماشین 3

  5 استاندارد دسته توري 5

  5 متر 0×  0 میز کار معمولي 5

  0 گازي –پودري  کپسول آتش نشاني 1

  0 کامل جعبه کمک هاي اولیه 1

  0 81×  001 ردووایت ب 8

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

 

 

 توجه : 

 نفر در نظر گرفته شود .  01تجهيزات براي یک کارگاه به ظرفيت  -

 

 

 

 

 

 

  

 



  

 

 

 

 

 برگه استاندارد مواد  -                  

 توضيحات  تعداد  مشخصات فني و دقيق  نام  ردیف

  کیلو5 لا شمع زده 0لا و  0 کاموا دوکي 0

  عدد1 بوکله کاموا 0

  عدد3 تا چند لا 0 کاموا تاب دار 3

  شیشه 0 سفید روغن 5

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

 

 

 توجه : 

 محاسبه شود . نفر 01و یک کارگاه به ظرفيت مواد به ازاء یک نفر  -

 

 

 

 

 

 

 

  

 



  

 

 

 

 

 

  برگه استاندارد ابزار  -                  

 توضيحات  تعداد  مشخصات فني و دقيق  نام  ردیف

  0 دانه گیر قلاب 0

  عدد3 استاندارد آچار مخصوص 0

  0 کشباف قلاب دانه گیر 3

 در سه رنگ 3 ردووایت ب ماژیک  5

  عدد0 استاندارد ابر زیرسوزن 5

  عدد01 استاندارد سوزن کشباف 1

  عدد01 استاندارد سوزن ماشین 1

  عدد0 کشباف متر ماشین 8

  عدد5 3×0 قلاب 1

  عدد5 0×3 قلاب 01

  عدد5 0×0 قلاب 00

  عدد5 دوسره سوزن تبدیل  00

  عدد3 مدل هاي متنوع کارت 03

  بسته 0 استاندارد قفل کارت 05

  عدد 3 کوچک سیم شانه 05

  عدد 3 بزرگ سیم شانه 01

  عدد  3 استاندارد سیم آنت 01

  عدد 3 متوسط –معمولي  سوزن دوخت 08

  3 استاندارد قلاب ماهک دار 01

     

 

 

 توجه : 

 ابزار به ازاء هر سه نفر محاسبه شود . -

 

 

 

 

  

 



  

 

 

 

 

 

 

 منابع و نرم افزار هاي آموزشي ) اصلي مورد استفاده در تدوین و آموزش استاندارد (  -

 یا توليد کننده ناشر محل نشر سال نشر مترجم مولف عنوان منبع یا نرم افزار ردیف

       

       

       

       

       

       

       

 

 

 

 

 

 

 سایر منابع و محتواهاي آموزشي ) پيشنهادي گروه تدوین استاندارد ( علاوه بر منابع اصلي   -

 مولف / مولفين سال نشر نام کتاب یا جزوه ردیف
 مترجم/

 مترجمين
 توضيحات ناشر محل نشر

کاتالوگ دستگاه بافندگي  0

 خانگي

      

ژورنال هاي بافندگي نوزاد و  0

 کودک

      

        

        

        

        

        

 

 



  

 

 

 

 

 

 

 فهرست سایت هاي قابل استفاده در آموزش استاندارد

 ردیف عنوان

 0 

 0 

 3 

 5 

 5 

 1 

 

 

 

 فهرست معرفي نرم افزارهاي سودمند و مرتبط 

 ) علاوه بر نرم افزارهاي اصلي ( 

 توضيحات آدرس تهيه کننده عنوان نرم افزار ردیف

     

     

     

     

     

     

     

 

 

 


