
 

 

  

 معاونت پژوهش، برنامه ريزي و سنجش مهارت 

 دفتر پژوهش، طرح و برنامه ريزي درسي 

 

 استاندارد آموزش شغل 
 كارشناس بسته بندي(پليمري)

 گروه شغلي      

 صنايع بسته بندي
 كد ملي آموزش شغل 

1 0 0 0 1 0 0 2 2 0 4 9 4 1 2 

شناسه  نسخه

 شايستگي
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  دفتر طرح و برنامه هاي درسي نظارت بر تدوين محتوا و تصويب  :
 2149-37-001-1كد ملي شناسايي آموزش شغل :  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 آدرس  دفتر طرح و برنامه هاي درسي
 پلاك ، ، سازمان آموزش فني و حرفه اي كشور  2، ساختمان شماره ، نبش خيابان نصرت    ، خيابان خوش شمالي خيابان آزادي  ،تهران 

97 
 66944120 - 66569907                                                 تلفن    66944117دورنگار       

 Barnamehdarci @ yahoo.comآدرس الكترونيكي : 
 
 

اعضاء كميسيون تخصصي برنامه ريزي درسي رشته مديريت صنايع : 
آقاي مهندس اميري كارشناس متد كروز 

خانم زهرا ميرزاده مدرسي كارشناس گروه برنامه ريزي درسي  
 آقاي رامك فرح آبادي معاون گروه برنامه ريزي درسي 

 
 

 حوزه هاي حرفه اي و تخصصي همكار براي تدوين استاندارد آموزش شغل : 
 - گروه كارآفرينان فخر 

 - 

 فرآيند اصلاح و بازنگري : 
- 
- 

 



  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 تعاريف : 
 استاندارد شغل : 

 مشخصات شايستگي ها و توانمندي هاي مورد نياز براي عملكرد موثر در محيط كار را گويند در بعضي از موارد استاندارد حرفه اي نيز گفته 
 مي شود.

 استاندارد آموزش : 
 نقشه ي يادگيري براي رسيدن به شايستگي هاي موجود در استاندارد شغل . 

 نام يك شغل :  
 به مجموعه اي از وظايف و توانمندي هاي خاص كه از يك شخص در سطح مورد نظر انتظار مي رود اطلاق مي شود . 

 شرح شغل : 
بيانيه اي شامل مهم ترين عناصر يك شغل از قبيل جايگاه يا عنوان شغل ، كارها  ارتباط شغل با مشاغل ديگر در يك حوزه شغلي ، مسئوليت ها ، 

 شرايط كاري و استاندارد عملكرد مورد نياز شغل . 
 طول دوره آموزش : 

 حداقل زمان و جلسات مورد نياز براي رسيدن به يك استاندارد آموزشي . 
 ويژگي كارآموز ورودي : 

 حداقل شايستگي ها و توانايي هايي كه از يك كارآموز در هنگام ورود به دوره آموزش انتظار مي رود . 
 كارورزي:

كارورزي صرفا در مشاغلي است كه بعد از آموزش نظري يا همگام با آن آموزش عملي به صورت محدود يا با ماكت صورت مي گيرد و ضرورت 
دارد كه در آن مشاغل خاص محيط واقعي براي مدتي تعريف شده تجربه شود.(مانند آموزش يك شايستگي كه فرد در محل آموزش به صورت 

 تئوريك با استفاده از عكس مي آموزد و ضرورت دارد مدتي در يك مكان واقعي آموزش عملي ببيند و شامل بسياري از مشاغل نمي گردد.)
 ارزشيابي : 

كتبي عملي و اخلاق ، عملي  بخش ه، كه شامل سفرآيند جمع آوري شواهد و قضاوت در مورد آنكه يك شايستگي بدست آمده است يا خير 
 حرفه اي خواهد بود . 

 صلاحيت حرفه اي مربيان : 
 حداقل توانمندي هاي آموزشي و حرفه اي كه از مربيان دوره آموزش استاندارد انتظار مي رود .

 شايستگي : 
 توانايي انجام كار در محيط ها و شرايط گوناگون به طور موثر و كارا برابر استاندارد . 

 دانش : 
، حداقل مجموعه اي از معلومات نظري و توانمندي هاي ذهني لازم براي رسيدن به يك شايستگي يا توانايي كه مي تواند شامل علوم پايه (رياضي 

 ، تكنولوژي و زبان فني باشد .  )، زيست شناسي، شيمي فيزيك 
 مهارت : 

 حداقل هماهنگي بين ذهن و جسم براي رسيدن به يك توانمندي يا شايستگي . معمولاً به مهارت هاي عملي ارجاع مي شود . 
 نگرش : 

 مجموعه اي از رفتارهاي عاطفي كه براي شايستگي در يك كار مورد نياز است و شامل مهارت هاي غير فني و اخلاق حرفه اي مي باشد .  
 ايمني : 

 مواردي است كه عدم يا انجام ندادن صحيح آن موجب بروز حوادث و خطرات در محيط كار مي شود .
 توجهات زيست محيطي :

 ملاحظاتي است كه در هر شغل بايد رعايت و عمل شود كه كمترين آسيب به محيط زيست وارد گردد.



  

 
 تهيه كنندگان استاندارد آموزش شغل

 آدرس،تلفن و ايميل
سابقه كار 

 مرتبط
 شغل و سمت

رشته 

 تحصيلي

آخرين مدرك 

 تحصيلي

نام و نام 

 خانوادگي
 رديف

09121098159 

afshin.fakhr@gmail.com 
 1 افشين فخر كارشناسي ارشد صنايع مديرعامل گروه كارآفرينان فخر  سال20

09123019734 

hoonamgostar@yahoo.com 
هونام گستر كارآفرينان مدير عامل   سال7  2 سميه توكلي كارشناسي ارشد صنايع

كارشناس گروه برنامه ريزي درسي  سال 7 66569900  كارشناسي ارشد صنايع
زهرا ميرزاده 

مدرسي 
3 

معاون گروه برنامه ريزي درسي  سال 21 66569900  كارشناسي ارشد صنايع چوب
رامك فرح 

آبادي 
4 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  

 

 
 

 

 

 نام استاندارد آموزش شغل: 

 كارشناس بسته بندي( پليمري )

 :استاندارد آموزش شغل شرح 

 ، تعيين ويژگي هاي مواد ، قبيل از هايي شايستگي صنايع مديريت حوزه در است شغلي بندي (پليمري) بسته كارشناس

 و باشد دارا مي را بازاريابي و كنترل كيفيت محصول  ،انتخاب دستگاه  ،انتخاب مواد ،طراحي و اجراي نوع چاپ مناسب

 . است مرتبط بازاريابي طراحي و چاپ و ، مديريت توليد مشاغل با

 : وروديويژگي هاي كارآموز 

 ميزان تحصيلات : فوق ديپلمحداقل 

 توانايي جسمي و ذهني : سلامت كامل جسماني و روانيحداقل 

 مهارت هاي پيش نياز  : -

0B :آموزش  دوره طول  

   ساعت376طول دوره آموزش                    :      

   ساعت168ـ زمان آموزش نظري               :       

   ساعت208ـ زمان آموزش عملي                :       

 ـ زمان كارورزي                       :      -      ساعت

  ـ زمان پروژه                            :      -     ساعت

 بودجه بندي ارزشيابي ( به درصد ) 

 %25 كتبي : -

  %65 عملي : -

 %10 اخلاق حرفه اي :-

1B: صلاحيت هاي حرفه اي مربيان 

  سال در صنعت بسته بندي 3ليسانس فني داراي تجربه حداقل 

 
 
 
 



  

 

 

 

 

 

  تعريف دقيق استاندارد ( اصطلاحي ) : ٭

 كارشناس بسته بندي( پليمري)

 

 

 

  اصطلاح انگليسي استاندارد ( و اصطلاحات مشابه جهاني ) : ٭

Packaging Expert  (Polymeric) 
 

 

 

 

  مهم ترين استانداردها و رشته هاي مرتبط با اين استاندارد : ٭

مسئول بسته بندي  

كارشناس بسته بندي(شيشه اي) 

كارشناس بسته بندي(فلزي) 

كارشناس بسته بندي (سلولزي) 

 

 

 

  جايگاه استاندارد شغلي از جهت آسيب شناسي و سطح سختي كار :٭

        طبق سند و مرجع ......................................�الف : جزو مشاغل عادي و كم آسيب  

           طبق سند و مرجع ......................................�ب : جزو مشاغل نسبتاً سخت   

           طبق سند و مرجع ........................................�ج : جزو مشاغل سخت و زيان آور  

           ■د :  نياز به استعلام از وزارت كار    

 

 



  

 
 
 

 استاندارد آموزش شغل 

 - شايستگي ها 

 عناوين رديف

2B1 تعيين ويژگي هاي مواد بسته بندي با توجه به كاربرد 

3B2 انتخاب مواد براي تهيه بسته مناسب با توجه به شرايط مورد نياز 

 انتخاب ،طراحي و اجراي نوع چاپ مناسب 3

 انتخاب دستگاه هاي مناسب بسته بندي و نظارت بر كار اپراتورها 4

 كنترل كيفيت محصول با توجه به استاندارد  5

 بازاريابي جهت محصول توليد شده 6

7  

8  

9  

10  

11  

12  

13  

14  

15  

 
 
 

 

 

 

 
 

 

 
 



  

 

 استاندارد آموزش 

 - برگه ي تحليل آموزش 

 تعيين ويژگي هاي مواد بسته بندي با توجه به عنوان :

 كاربرد

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

20 8 28 

4B ايمني،نگرش   مهارت ،،دانش   

 مرتبط توجهات زيست محيطي

5B مواد ابزار ،تجهيزات ، 

 مصرفي و منابع آموزشي

 اسلايد -  دانش :

 ماژيك  -

 تخته -

 اورهد -

 پوستر -

نمونه هاي بسته بندي  -

موجود در بازار براي مطالعه 

كاركرد هاي بسته بندي 

 كامپيوتر -

 چاپگر -

 ويدئو پرژكتور -

تجهيزات آزمايشگاهي ذكر  -

 شده

كتاب ها و جزوات آموزشي  -

   4 - ويژگي هاي بسته بندي پليمري

   4 -  خواص حفاظتي و نگهداري بسته بندي پليمري

   4 - كاركردهاي بسته بندي پليمري از منظر حمل و نقل

   4 - كاركردهاي اطلاع رساني و فروش بسته بندي پليمري

   4 - امنيت ، ارگونومي و كاركرد بهينه بسته بندي پليمري

  مهارت :

  4  تعيين ويژگي هاي مورد نياز بسته بندي   -

  4  انتخاب ماده با توجه به برآورد قيمت  -

    

    نگرش :

    -كاربرد بسزاي پليمرها در تهيه بسته بندي هاي كارا 

   -رعايت اصول اخلاق حرفه اي  

    - افزايش بهره وري درخط توليد

 ايمني و بهداشت : 

 

 

 توجهات زيست محيطي :

 - استفاده حداقلي از مواد پليمري

 

 
 



  

 
 استاندارد آموزش 

 - برگه ي تحليل آموزش 

انتخاب مواد براي تهيه بسته مناسب با توجه به عنوان : 

 شرايط مورد نياز

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

36 64 100 

6B ايمني،نگرش   مهارت ،،دانش   

 مرتبط توجهات زيست محيطي

7B مواد ابزار ،تجهيزات ، 

 مصرفي و منابع آموزشي

 اسلايد -  دانش :

 ماژيك  -

 تخته -

 اورهد -

 پوستر -

انواع پليمرهاي مورد  -

 استفاده در بسته بندي

انواع فيلم ها، روكش ها،  -

لامينه ها و درپوش ها 

 كامپيوتر -

 چاپگر -

ويدئو پرژكتور  -

تجهيزات آزمايشگاهي ذكر  -

 شده

 كتاب ها و جزوات آموزشي -

   8 - مواد پليمري مورد استفاده در بسته بندي 

   4 - عوامل مؤثر در انتخاب نوع پليمر بسته بندي 

- مزيت هاي استفاده از پليمرها در بسته بندي در مقايسه با ساير 
 مواد 

4   

   8 - انواع فيلم هاي چند لايه، روكش ها، لامينه ها و درپوش ها

   4 - انواع بسته هاي نوين پلاستيكي

   4 - فرآيند توليد بسته هاي پلاستيكي 

   4 - ويژگي هاي كيسه هاي پلاستيكي براي بسته بندي

  مهارت :

  16  - تعيين ويژگي بسته بندي مورد نياز

  32  انتخاب پليمر مناسب با نوع كالا -

  16  -برآورد مالي مواد مصرفي

 نگرش :

-رعايت اصول اخلاق حرفه اي 

 -افزايش بهره وري و كاهش قيمت تمام شده

 كاربرد متناسب ماده اوليه با نوع كالا

 ايمني و بهداشت : 

  شگاهيستفاده از روپوش و دستكش و ماسك درآزما-ا

 توجهات زيست محيطي :

 ييايميحداقل استفاده از مواد ش -

 -توجه به استفاده از بسته بندي هاي دوستدار محيط زيست



  

 

 
 استاندارد آموزش 

 - برگه ي تحليل آموزش 

عنوان :  

 انتخاب ،طراحي و اجراي نوع چاپ مناسب 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

32 16 48 

8B ايمني،نگرش   مهارت ،،دانش   

 مرتبط توجهات زيست محيطي

9B مواد ابزار ،تجهيزات ، 

 مصرفي و منابع آموزشي

 اسلايد -  دانش :

 ماژيك  -

 تخته -

 اورهد -

پوستر  -

 كامپيوتر -

 چاپگر -

ويدئو پرژكتور  -

تجهيزات آزمايشگاهي و  -

 ماشين آلات ذكر شده

 كتاب ها و جزوات آموزشي -

   4 - اصول اوليه طراحي بسته بندي

   8 - نحوه انتقال تصاوير و اطلاعات (علائم و نشانه ها) و كاربرد آنها

   16 - انواع روش هاي چاپ ، رنگ شناسي و مباني طراحي گرافيكي

   4 - انواع روش هاي چاپ روي مواد بسته بندي پليمري

  مهارت :

  8  - طراحي مدرن و مناسب

  8  - انتخاب و تعيين نوع روش چاپ مورد نياز 

    

 نگرش :

 كليه مباحث با رويكرد كاهش فضاي اشغالي و ضايعات 

 

 ايمني و بهداشت : 

 -استفاده از ماسك مناسب و دستكش

 -استفاده از لباس كار

 توجهات زيست محيطي : -

 - مديريت ضايعات و دفع صحيح آنها

 

 

 

 



  

 

 

 استاندارد آموزش 

 - برگه ي تحليل آموزش 

انتخاب دستگاه هاي مناسب بسته بندي و عنوان : 

 نظارت بر كار اپراتورها

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

24 40 64 

10B ايمني،نگرش   مهارت ،،دانش   

 مرتبط توجهات زيست محيطي

11B مواد ابزار ،تجهيزات ، 

 مصرفي و منابع آموزشي

 اسلايد -  دانش :

 ماژيك  -

 تخته -

 اورهد -

 پوستر -

ماشين چاپ زني  -

ماشين دوخت  -

ماشين كيسه ساز  -

ماشين سيل حرارتي  -

 كامپيوتر -

 چاپگر -

 ويدئو پرژكتور -

تجهيزات آزمايشگاهي و  -

 ماشين آلات ذكر شده

 كتاب ها و جزوات آموزشي -

 

   8 - انواع ماشين آلات بسته بندي

   8 ماشين آلات بسته بندي پليمري -

   8 - ماشين آلات پركن

    

  مهارت :

  24  - انتخاب نوع ماشين آلات مورد نياز بسته بندي 

  16  -نظارت بر كار اپراتور دستگاه هاي بسته بندي

    نگرش :

    رعايت اصول اخلاق حرفه اي

 

 -ايمني و بهداشت : 

 -استفاده از ماسك مناسب و دستكش

 -استفاده از لباس كار

 توجهات زيست محيطي :

 - مديريت ضايعات و دفع صحيح آنها -

 

 

 

 

 



  

 
 
 

 استاندارد آموزش 

 - برگه ي تحليل آموزش 

 زمان آموزش كنترل كيفيت محصول با توجه به استانداردعنوان : 

 جمع عملي نظري 

36 56 92 

12B ايمني،نگرش   مهارت ،،دانش   

 مرتبط توجهات زيست محيطي

13B مواد ابزار ،تجهيزات ، 

 مصرفي و منابع آموزشي

 اسلايد -  دانش :

 ماژيك  -

 تخته -

 اورهد -

 پوستر -

 كامپيوتر -

 چاپگر -

 ويدئو پرژكتور -

كتاب ها و جزوات آموزشي  -

 و نمونه استانداردها

تجهيزات آزمايشگاهي و  -

 ماشين آلات ذكر شده

 

   16 - استانداردهاي بسته بندي پليمري

   8 - آزمون هاي استاندارد متداول بسته بندي پلاستيكي

   4 - شرايط محيط براي آماده سازي و آزمون پلاستيك ها

   4 - آزمون هاي شناسايي خواص مواد پلاستيكي

   4 - آزمون ضربه روي ورق پلاستيكي

  مهارت :

  32  - تطبيق استانداردهاي موجود با مواد بسته بندي

  24  -انجام آزمون هاي استاندارد

 نگرش :

 -توجه به درستي عملكرد دستگاه در درج تاريخ روي بسته ها و يا ظروف

 -الزام استفاده از استانداردهاي ملي و بين المللي در توليد بسته بندي

 ايمني و بهداشت : 

 -استفاده از ماسك مناسب و دستكش

 استفاده از لباس كار -

 توجهات زيست محيطي :

 - مديريت ضايعات و دفع صحيح آنها

 

 

 

 



  

 

 

 

 استاندارد آموزش 

 - برگه ي تحليل آموزش 

 زمان آموزش بازاريابي جهت محصول توليد شدهعنوان : 

 جمع عملي نظري 

20 24 44 

14B ايمني،نگرش   مهارت ،،دانش   

 مرتبط توجهات زيست محيطي

15B مواد ابزار ،تجهيزات ، 

 مصرفي و منابع آموزشي

 اسلايد -  دانش :

 ماژيك  -

 تخته -

 اورهد -

 پوستر -

 كامپيوتر -

 چاپگر -

 ويدئو پرژكتور -

 كتاب ها و جزوات آموزشي -

   4 -  اصول برند سازي

   4 - روش هاي نوين بازاريابي

   2 - محركها و گرايش هاي كليدي بازار

   2 - عوامل تأثيرگذار بازار بسته بندي

   2 - فاكتورهاي مهم در فروش محصول

   2 - نقش بسته بندي خلاقانه در فروش محصولات

   4 - مطالعه بازار بسته بندي در ايران و جهان 

  مهارت :

- ارائه پيشنهادات براي توسعه بازار كالاها با توجه به نوع 

 بسته بندي و برندينگ

 24  

 نگرش:

 توسعه بازار كالا با كمك بسته بندي محصولات و توجه به برندسازي

 

 ايمني و بهداشت : 

 
 

 توجهات زيست محيطي : -

 - مديريت ضايعات و دفع صحيح آنها

 

 



  

 

 
                    - برگه استاندارد تجهيزات

 توضيحات  تعداد  مشخصات فني و دقيق  نام  رديف
  يك دستگاه  ماشين چاپ زني 1
  يك دستگاه ماشين دوخت  2

  يك دستگاه ماشين كيسه ساز  3

  يك دستگاه ماشين سيل حرارتي  4

 تنسايل (تست فشار و كشش و  دستگاه تست استحكام 5
 خمش)

  عدد كي 

عدد كي تانسيومتر (تست كشش سطحي)  6   
عدد كي دستگاه سختي سنج  7   
عدد كي ميكروسكوپ  8   
عدد كي چگالي سنج  9   
عدد كي ترازو  10   
عدد كي كاتر  11   
عدد كي كرنومتر  12   
عدد كي دستگاه انكوباتور محيطي  13   
عدد كي ميكرومتر  14   
عدد كي متر  15   
عدد كي ساعت انديكاتور  16   
   سريP4-windows XP or 7 8  و ميز كامپيوتركامپيوتر 17
  عدد1 ي رنگيزرلي چاپگر 18
   عدد1  پرژكتور ويدئو 19
   عدد16  گردانصندلي  20
   عدد1 استاد  براي ميز 21
   عدد15 تحصيلي  صندلي 22
   عدد1  اينترنت براي تجهيزات 23
   عددFlash Memory  15سيار حافظه 24
  سري كي  اداري مبلمان 25
  سري15  سيار كابل 26
   عدد1  مودم 27
   عدد1  اينترنت به اتصال براي وتجهيزات كابل 28
   عدد1  اسكنر 29
   عدد1  كورنومتر 30
   عدد1  اداري وسايل مابقي و كمد و فايل 31
   عدد1  بندي بسته دستگاه از استفاده جهت نمونه كارگاه 32
 عدد 1 اورهد  33

 

 توجه : 

ت  ه ظرفي ه ب رگا راي يك كا ت ب زا جهي ت  -1 شود . 5 ه  رفت ر در نظر گ ف  ن



  

 

 
 

 
                   - برگه استاندارد مواد 

 توضيحات  تعداد  مشخصات فني و دقيق  نام  رديف

      "PE" پلي اتيلن 1

 LDPE"Low-density پلي اتيلن با چگالي پايين 2
polyethylene" 

   

 HDPE"High-density پلي اتيلن با چگالي سنگين 3
polyethylene" 

   

    " PP" Polypropylene پلي پرپيلن 4

    "PS" Polystyrene پلي استايرن 5

    "OPP" Oriented polypropylene پلي پروپيلن جهت يافته 6

    "PET"Poly ethylene terephthalate پلي اتيلن ترفتاليت 7

    "EVA"Ethylene-vinyl acetate اتيلن وينيل استات 8

    "NAYLON" نايلون 9

    "PA  "Polyamide پلي آميد 10

   انواع فيلم ها، روكش ها، لامينه ها و درپوش ها  11

 
 توجه : 

ت  ه ظرفي ه ب رگا ر و يك كا ف ء يك ن زا ا ه  د ب 1- موا شود .5 سبه  حا ر م ف   ن

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



  

 

 

 
 

                    - برگه استاندارد ابزار 

 توضيحات  تعداد  مشخصات فني و دقيق  نام  رديف

1 
 پوستر

مربوط به انواع ماشين آلات در زمينه بسته بندي و 

2 سري انواع پليمرها  
 

1سري پليمرها اسلايد 2   

1 عدد   تخته 3   

3 عدد متنوع ماژيك 4   

  يك رول A4 كاغذ 5

  ميزان لازم  التحرير لوازم و مداد 6

  ميزان لازم  خام فشرده لوح 7

  ميزان لازم  يادداشت دفترچه 8

15 دست  كار ، دستكش و ماسك روپوش 9   

1 عدد كوليس  10   

5سري ابعادي  استاندارد جداول 11   

5سري  عناصر حجمي جرم جداول 12   

13 
 استانداردها نمونه

انگليس- BSI آمريكا- ASME استانداردهاي

5سري ايران ملي  
 

5سري  كاتالوگ و بروشور انواع 14   

نمونه هاي بسته بندي موجود در  15

بازار براي مطالعه كاركرد هاي 

بسته بندي 

 

 

 يك سري

 

 

 توجه : 

شود . - سبه  حا ر م ف سه ن ء هر  زا ا ه  ر ب زا  اب

 

 

 

 

 

 



  

 

 
 
 

 
 

 - منابع و محتواهاي آموزشي ( اصلي مورد استفاده در تدوين و آموزش استاندارد ) 

 ناشر يا توليد كننده محل نشر سال نشر مترجم مولف عنوان منبع يا نرم افزار رديف

       شغلي هاي نامه آيين 1

      اي حرفه بهداشت و استاندارد الزامات 2

      سرپرستي و مديريت كتاب 3

     گروه كارآفرينان كتاب ها و جزوات آموزشي مرتبط با موضوع 4

 وزارت ، اجتماعي تامين و كار قانون كتاب 5

 اجتماعي رفاه و تعاون ،كار

     

      اي حرفه بهداشت و استاندارد الزامات 6

 
 
 
 
 
 

 فهرست سايت هاي قابل استفاده در آموزش استاندارد
 رديف عنوان

IOPP.COM 1 

WPO.COM 2 
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