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  دفتر طرح و برنامه هاي درسي نظارت بر تدوين محتوا و تصويب  :
 1/1/1515  : شغلآموزش ملي شناسايي  كد

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 آدرس  دفتر طرح و برنامه هاي درسي

 پلاك ، اي كشور  ، سازمان آموزش فني و حرفه 2، ساختمان شماره ، نبش خيابان نصرت    لي، خيابان خوش شماخيابان آزادي    –تهران 

250 

 11510099 – 0تلفن                                                     11044111دورنگار       

 Barnamehdarci @ yahoo.comآدرس الكترونيكي : 

 : صنايع غذايياعضاء كميسيون تخصصي برنامه ريزي درسي رشته 

 

 

  :/ براي تدوين استاندارد آموزش شغل همكارحوزه هاي حرفه اي و تخصصي 

 دفتر طرح و برنامه هاي درسي   -

-  

 فرآيند اصلاح و بازنگري :  

- 

- 
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   شايستگي    شغلآموزش د تهيه كنندگان استاندار

 رشته تحصيلي آخرين مدرك تحصيلي  نام و نام خانوادگي رديف
شغل و 

 سمت 
 ايميل تلفن و، آدرس   سابقه كار مرتبط

علوم  ليسانس نيوشا مقبلي 1

 تغذيه

كارشناس 

بخش 

تحقيق  و 

توسعه 

 كارخانه مينو

 تلفن ثابت : سال 21

 39210712190تلفن همراه : 
 ايميل : 
 كارخانه مينوآدرس : 

علوم  فوق ليسانس علي ظفري 2

 تغذيه

مدير 

تحقيق و 

توسعه 

كارخانه 

 نان آورن

 تلفن ثابت : سال 21

 39210271103تلفن همراه : 
 ايميل : 
 كارخانه نان آوران سبوسآدرس : 

 

 
علوم  فوق ليسانس علي پناهنده 9

صنايع 

 غذايي

كارشناس 

خانه ركا

ثمين نان 

 سحر

 لفن ثابت :ت سال 21

 39212711329تلفن همراه : 
 ايميل : 
 كارخانه ثمين نان سحرآدرس : 

 

 

 

 تلفن ثابت :      4

 تلفن همراه : 
 ايميل : 
 آدرس :

 

 

 تلفن ثابت :      5

 تلفن همراه : 
 ايميل : 
 آدرس : 

 تلفن ثابت :      1 

 تلفن همراه : 
 ايميل : 
 آدرس :

 تلفن ثابت :      1

 مراه : تلفن ه
 ايميل : 
 آدرس :
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 تعاريف : 
 استاندارد شغل : 

 ساتاندارد ررفاه اي نياف وفتاه     مشخصات شايستگي ها و توانمندي هاي مورد نياز براي عملكرد موثر در محيط كاار را وويناد در بع اي از ماوارد ا    
 .مي شود

 استاندارد آموزش : 
 ي يادويري براي رسيدن به شايستگي هاي موجود در استاندارد شغل .  نقشه

 نام يك شغل :  
 به مجموعه اي از وظايف و توانمندي هاي خاص كه از يك شخص در سطح مورد نظر انتظار مي رود اطلاق مي شود . 

 شرح شغل : 
از قبيل جايگاه يا عنوان شغل ، كارها  ارتباط شغل با مشاغل ديگر در يك روزه شغلي ، مسئوليت هاا ،   بيانيه اي شامل مهم ترين عناصر يك شغل

 شرايط كاري و استاندارد عملكرد مورد نياز شغل . 

 طول دوره آموزش : 
 رداقل زمان و جلسات مورد نياز براي رسيدن به يك استاندارد آموزشي . 

 ويژگي كارآموز ورودي : 
 يستگي ها و توانايي هايي كه از يك كارآموز در هنگام ورود به دوره آموزش انتظار مي رود . رداقل شا

 كارورزي:
كارورزي صرفا در مشاغلي است كه بعد از آموزش نظري يا همگام با آن آموزش عملي به صورت محدود يا با ماكت صورت ماي ويارد و وارورت    

د در محال آماوزش باه صاورت     دتي تعريف شده تجربه شود.)مانند آموزش يك شايستگي كه فردارد كه در آن مشاغل خاص محيط واقعي براي م
 با استفاده از عكس مي آموزد و ورورت دارد مدتي در يك مكان واقعي آموزش عملي ببيند و شامل بسياري از مشاغل نمي وردد.( تئوريك

 ارزشيابي : 
كتباي عملاي و اخالاق    ، عملاي  بخا    ه، كه شاامل سا  يستگي بدست آمده است يا خير فرآيند جمع آوري شواهد و ق اوت در مورد آنكه يك شا

 اي خواهد بود .  ررفه

 صلاحيت حرفه اي مربيان : 
 رداقل توانمندي هاي آموزشي و ررفه اي كه از مربيان دوره آموزش استاندارد انتظار مي رود .

 شايستگي : 
 به طور موثر و كارا برابر استاندارد .  توانايي انجام كار در محيط ها و شرايط ووناوون

 دانش : 
رداقل مجموعه اي از معلومات نظري و توانمندي هاي ذهني لازم براي رسيدن به يك شايستگي يا توانايي . كاه ماي تواناد شاامل علاوم )اياه )       

 ، تكنولوژي و زبان فني باشد . ، زيست شناسي ( ، شيمي ، فيفيك رياوي 

 مهارت : 
 نگي بين ذهن و جسم براي رسيدن به يك توانمندي يا شايستگي . معمولاً به مهارت هاي عملي ارجاع مي شود . رداقل هماه

 نگرش : 
 مجموعه اي از رفتارهاي عاطفي كه براي شايستگي در يك كار مورد نياز است و شامل مهارت هاي غير فني و اخلاق ررفه اي مي باشد .  

 ايمني : 
 ا انجام ندادن صحيح آن موجب بروز روادث و خطرات در محيط كار مي شود .مواردي است كه عدم ي

 توجهات زيست محيطي :

 ملارظاتي است كه در هر شغل بايد رعايت و عمل شود كه كمترين آسيب به محيط زيست وارد وردد.
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 :  1شغلاستاندارد آموزش نام 

 در صنعت نان  كنترل كيفي سرپرست

 : شغلاستاندارد آموزش شرح 

نترل و نظارت بر افراد شغلي از مشاغل صنايع غذايي است كه وظايفي چون ك سر)رست كنترل كيفي در صنعت نان 

، محصولات، مواد بسته بندي و همچنين كنترل و نظارت مواد اوليه تحت سر)رستي و كنترل نظارت فرايند توليد،

نگهداري محصولات و مواد اوليه را بر عهده دارد و نيف مسئول طراري سيستم و رويه اي بهينه براي اهداف توليدي مي 

 كنترل كيفي و مديرعامل و بازرسان اداره بهداشت در ارتباط مي باشد نلمايشگاه، )رسباشد و با مشاغلي چون مسئول آز

 : وروديويژگي هاي كارآموز 

 ليسانس علوم تغذيه يا صنايع غذايي ميزان تحصيلات : حداقل 

 جسماني و رواني  سلامت كامل :  و ذهني توانايي جسميحداقل 

 ندارد  : مهارت هاي پيش نياز 

:آموزش  دوره طول  

 ساعت    55طول دوره آموزش                    :     

 ساعت   29 ـ زمان آموزش نظري               :    

 ساعت    95ـ زمان آموزش عملي                :    

 ساعت      - كارورزي                       :    زمان ـ 

  ساعت      -  ـ زمان پروژه                            :  

 بودجه بندي ارزشيابي ) به درصد ( 

 %25:  كتبي -

 %15 عملي : -

 %19 اخلاق حرفه اي : -

 صلاحيت هاي حرفه اي مربيان :

 سال سابقه كار مرتبط مفيد  1كارشناس ارشد علوم تغذيه يا صنايع غذايي با 

 

 

                                                 
1   . Job / Competency Description 
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 : ) اصطلاحي (  استاندارد دقيق تعريف ٭

 

 

كنترل مواد اوليه ورودي در صورت تغيير و نيز ايجاد تنوع در ترل كيفي وظيفه سرپرستي بخش سرپرست كن

 محصولات را عهده دار است.

 

 

 

 

 مشابه جهاني ( : اصطلاحاتاستاندارد ) و  انگليسي اصطلاح ٭

Fifo 

First in first out 

divider 

slicer 

mixer 

 

 ا اين استاندارد : ب مرتبط هاي رشته و استانداردها ترين مهم ٭

 مجموعه استاندارهاي نانوايي

 

 

 

 : كار سختي سطح و شناسي آسيب جهت از شغلي استاندارد جايگاه ٭

 

 طبق سند و مرجع ......................................       الف : جزو مشاغل عادي و كم آسيب  

 مرجع ......................................طبق سند و                ب : جزو مشاغل نسبتاً سخت   

 طبق سند و مرجع ........................................          ج : جزو مشاغل سخت و زيان آور  

           د :  نياز به استعلام از وزارت كار    
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  شغلآموزش استاندارد 

 ها شايستگي  -

 عناوين رديف

 و نظارت بر امور قسمتهاي تحت سر)رستي و ايجاد هماهنگي بين آنهاكنترل  1

 كنترل و نظارت بر فرآيند توليد 2

 كنترل و نظارت بر مواد اوليه و محصولات و بسته بندي 9

 كنترل و نظارت بر شرايط نگهداري مواد اوليه و محصول نهايي 4

 طراري سيستم ها و روشهاي بهينه 5

1  

1  

5  

0  

19  

11  

12  

19  

14  

15  
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 استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش بروه -

 :  عنوان
كنترل و نظارت بر امور قسمتهاي تحت سر)رستي و ايجاد 

 هماهنگي بين آنها
 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

0 9 21 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
 مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،يزات تجه
 مصرفي و منابع آموزشي

     دان  :

قوانين مربوط به سالم سازي و فعاليتهاي مرتبط با رفظ محيط -
 بهداشتي و ايمني كار

1/2   

   1/2 آواهي از نوع فعاليت تمام واردهاي مرتبط-

    

    
    مهارت :

رستيبرنامه ريفي و تقسيم كار بين كاركنان تحت سر)-   1  

نظارت بر اجراي مقررات و ووابط شركت در قسمتهاي تحت -
 سر)رستي

 1/2  

اجراي برنامه هاي آموزش ررفه اي و ،تعيين نيازهاي آموزشي-
 تخصصي و غيره در صورت نياز

 1  

  2  سر)رستيآموزش و راهنمايي كاركنان تحت -

و  رسيدوي به اشكالات و نواقص و همچنين دريافت آمار-
 وفارشات لازم از قسمتهاي تحت سر)رستي

بررسي و تجفيه و تنظيم وفارشات مورد نياز سر)رست -
 مستقيم و ساير واردهاي زير    شركت

ارايه وفارش كارهاي انجام شده به سر)رست مستقيم -  
ايجاد هماهنگي بين واردهاي خريد و انبار و قسمتهاي -

ت نمونه هاي جديد يا نمونه برداري و آزمايشگاهها )س ازدرياف
 اطلاع از ورود كالاهاي جديد به انبار

 

 1/3 
 
1/3 

 
1/3 
1/3 

 
1/3 

 

 نگرش :

داشتن تعهد و دقت نظر در اجراي مقررات و ورابط شركت در قسمتهاي تحت  -
 سر)رستي

 : و بهداشت ايمني 

-  

 توجهات زيست محيطي :

 
 
 
 
 



 8 

 
 

 استاندارد آموزش 
  شي تحليل آموز بروه -

 :  عنوان
 كنترل و نظارت بر فرآيند توليد

 زمان آموزش

 
 جمع عملي نظري

8 1/9 1/27 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
 مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
 مصرفي و منابع آموزشي

 HACCPجفوه اصول     دان  :

آواهي از تمام مرارل فرآيند توليد-  1   

   HACCP 1هاي اصول وام -

-    

    

    مهارت :

يا ديگر  HACCPكنترل خط توليد براساس اصول -
  استانداردهايي كه وارد توليد اخذ نموده

 1  

  2  ارايه راهكار عملي جهت رفع نواقص و اشكالات ارتمالي-

بررسي تاييد و نظارت برفرمهاي فرمولاسيون هاي جديد در -
ليدي در صورتي كه هروونه تغييري در آن لحاظ شده كارواههاي تو

 باشد

 1/3  

بررسي تمام مرارل فرايند و وفارش هروونه اشكال و ايراد در خط -
و مرارل فرآيند و بررسي علت رادث شدن مشكل و تلاش و 

 بررسي براي رفع آن
تجفيه و  ،بررسي آمار و وفارشات مربوط به وايعات خط توليد -

ارايه )يشنهاد بمنظور كاه   ،دث شدن وايعاتتحليل علل را
 وايعات

 2 
 
 
2 

 

 نگرش :

 دقت در تمام مرارل فرايند توليد به منظور )ي بردن به اشكالات ارتمالي -
دقت در بررسي مربوط به وايعات و تحليل علت بوجود آمدن آن و ارايه راهكار  -

 بمنظور كاه  آن
 : و بهداشت ايمني 

 و كف  و كلاه براي ورود به محيط كارواه لباس فرم سفيد - -

 توجهات زيست محيطي :

-  
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 استاندارد آموزش 

  ي تحليل آموزش بروه -
 :  عنوان

 زمان آموزش كنترل و نظارت بر مواد اوليه و محصولات و بسته بندي

 جمع عملي نظري 

1 1/1 1/8 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
 مرتبط يتوجهات زيست محيط

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
 مصرفي و منابع آموزشي

نمونه جوابهاي آزمايشات -    دان  :
ميكروبي وشيميايي و جداول 
رد مجاز مواد غذايي از لحاظ 
 شيمايي و ميكروبي دماسننج 

 وردنه -
 

 ،تمام ويژويهاي شيميايي و ميكروبيولوژي مواد اوليه -
 محصولات و بسته بندي

1   

-    

-     

-     

  مهارت :
، محصولات، مواد بررسي اظهارنظر در مورد كيفيت مواد اوليه-

بسته بندي جديد و وفارش به سر)رست مستقيم يا ساير واردهاي 
 در صورت لفوم

  
1 

 

دريافت وفارشات از آزمايشگاههاي شيمي و ميكروبيولوژي  -
و اعمال نتايج راصله در ارتباط با محصولات و مواد اوليه و 

  مواد بسته بندي جديد

 1  

بررسي نتايج راصل از انجام تستهاي )ايلوت مواد اوليه  -
چه تغيير تامين كننده( و  –جديد )چه تغيير ماده( اوليه 

مستقيموفارش به سر)رست   

 1/2  

رسيدوي به اشكالات و نواقص و همچنين اتخاذ تدابير لازم -
 جهت )يشبرد اهداف شركت

 2  

-     

 نگرش :

دقت در مقايسه جوابهاي شيميايي و ميكروبي با استاندارد مربوطه بدون اعمال -
 نظرسنجي و وفارش آنها

به سر)رست مساتقيم  دقت در بررسي نتايج راصل از تستهاي )ايلوت و وفارش 
 بدون اعمال نظرسنجي

 : و بهداشت ايمني 

-  

 توجهات زيست محيطي :

- 
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 استاندارد آموزش 

  ي تحليل آموزش بروه -

 :  عنوان

 كنترل و نظارت بر شرايط نگهداري مواد اوليه و محصول نهايي

 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

1 1/0 1/7 

 ايمني  ،گرش ن مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

فيلم و اسلايد مرتبط با انبارها     دان  :

 و شرايط نگهداري مواد غذايي 

 كپي

 فكس 

   1 شرايط نگهداري مواد اوليه و محصول نهايي -

    

    

    

    مهارت :

رايط نگهداري مواد اوليهكنترل و بررسي ش -   1/2  

كنترل و بررسي شرايط نگهداري محصول نهايي -   1/2  

وفارش هروونه تغيير در شرايط نگهداري مواد اوليه و محصول -
 نهايي

 1/3  

-     

 نگرش :

 و تاريخ ماندواري هنگام انتقال مواد اوليه fifoدقت در اجراي  -

-  

 : و بهداشت ايمني 

-  

- 

 توجهات زيست محيطي :

- 

- 
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 استاندارد آموزش 

  ي تحليل آموزش بروه -

 :  عنوان
 طراري سيستم ها و روشهاي بهينه

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

1 1/1 1/21 

 ايمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زيست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 

 شيمصرفي و منابع آموز

 ISOاستانداردهاي     دان  :
استانداردهاي تحقيقات 
استانداردهاي  مربوط به 
 محصول نهايي 

   1 و استانداردهاي محصول نهايي ISOآخرين استانداردهاي  -

    

    

    

    مهارت :

روشها و  ،تهيه و تنظيم سيستم ها ،همكاري و طرح ريفي -

اي تحت سر)رستي با توجه به دستورالعملهاي اجرايي قسمته
 اصول وواهينامه هاي اخذ شده توسط وارد توليدي

 1/2  

تهيه وفارش مربوط به طراري سيستم هاي بهينه براي  -

 سر)رست مستقيم

 2  

بررسي و تاييد و در صورت لفوم تدوين روشهاي آماري كنترل  -

 توليد و نمونه برداري

 1  

ر)رستي جهت اتخاذ تدابير لازم بررسي عملكرد دايره تحت س -
بمنظور كاه  هفينه ها و اففاي  راندمان آنها و )يشنهاد به 

 سر)رست مستقيم

 1  

 نگرش :

 ارساس مسئوليت نسبت به طراري روشهاي بهينه -

 : و بهداشت ايمني 

-  

 توجهات زيست محيطي :

- 
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  بروه استاندارد تجهيفات - 

 توضيحات  تعداد  مشخصات فني و دقيق  نام  رديف

2 

1 

0 

1 

 

 خودكار

 فرمهاي نظرسنجي

 كاغذ

فرمهاي آزمون شيميايي و 

 ميكروبي

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 1 

1 

 سري1

 سري1

 

     

 

 توجه : 

 نفر در نظر گرفته شود .  15تجهيزات براي يك كارگاه به ظرفيت  -
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 مواد  بروه استاندارد -                  

 توضيحات  تعداد  مشخصات فني و دقيق  نام  رديف

2 

1 

0 

1 

1 

1 

7 

8 

 

 ميكسر بيسكوئيت 

 آون

 كنچسريفاينر

 تمپري

 ميفكار

 صندلي

 كامپيوتر

 

 )ايلوت

 )ايلوت
 )ايلوت
 )ايلوت
 معمولي 
 معمولي

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

 

  

 

 

 

 

 

 

   

     

 

 

 

 توجه : 

 محاسبه شود . نفر 15و يك كارگاه به ظرفيت ر مواد به ازاء يك نف -
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  بروه استاندارد ابفار  -                  

 توضيحات  تعداد  مشخصات فني و دقيق  نام  رديف

2 

1 

0 

1 

1 

1 

7 

8 

9 

23 

 اسلايد

 فيلم آموزشي

 كپي

 فكس

 وردنه

 دماسنج

 Exccelنرم اففار 

 استانداردهاي مربوطه

 د مجاز مواد غذاييجداول ر

نمونه جوابهاي آزماي  ميكروبي و 

 شيميايي

 

 مرتبط

 معمولي

 معمولي

 چوبي

 محيط

 

 به تعداد لازم

1 

1 

1 

1 

1 

 يك سري

 يك سري

 يك سري

 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

 

 توجه : 

 ابزار به ازاء هر سه نفر محاسبه شود . -
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  ) اصلي مورد استفاده در تدوين و آموزش استاندارد (منابع و نرم اففار هاي آموزشي  -

 ناشر يا توليد كننده محل نشر سال نشر مترجم مولف عنوان منبع يا نرم اففار رديف

كنتاارل كيفياات مااواد    

 غذايي

ارمد شاهيدي ياا   

 ساقي 

نقاا  وسااتران   2081 -

 بهار

نقااا  وساااتران 

 بهار

       

       

       

       

       

       

 

 

 

 

 

 

   محتواهاي آموزشي ) )يشنهادي وروه تدوين استاندارد ( علاوه بر منابع اصليمنابع و ساير  -

 مترجم/ مولف / مولفين سال نشر نام كتاب يا جفوه رديف

 مترجمين

 توويحات ناشر محل نشر
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 فهرست سايت هاي قابل استفاده در آموزش استاندارد

 رديف عنوان

www.eatright.com 1 

www.mayo clinic.com/h/ealth/nutrition-and-healthy-eating/my00431  2 

 www.tebyan.net/ 3 

www.aftabir.com/ 4 

 5 

 6 

 7 

 
8 

 9 

 10 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.eatright.com/
http://www.mayo/



